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Des parcours éducatifs pour arpenter la terre
et rencontrer la vie qui S’y déploie
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LE PARC NATUREL REGIONAL DES CAUSSES DU QUERCY
GEOPARC MONDIAL UNESCO

Les Causses du Quercy ont été reconnus « Parc naturel régional »
en 1999 pat I'Etat frangais en raison de la qualité de leurs
patrimoines naturel, paysager, bati, culturel. Il est situé au nord de
la région Occitanie, dans le département du Lot. Il réunit aujourd’hui
95 communes et couvre une superficie de 186 000 hectares. Plus
de 31 500 habitants vivent sur son territoire. 1l fait partie des 58
Parcs naturels régionaux de France et constitue I'un des huit de la

région Occitanie.

Un Parc naturel régional s’organise autour d’un projet concerté de
développement durable, fondé sur la protection et la valorisation de
son patrimoine naturel et culturel.

Depuis 2017, les Causses du Quercy sont labellisés « Géoparc mondial » par TUNESCO. Ce label est une
reconnaissance internationale de 'existence de phénoménes géologiques exceptionnels avec notament
la présence des gisements fossiliféres des phosphatiéres du Quercy. Etudié par les scientifiques du monde
entier mais encore trés peu connu du grand public, ils racontent I'évolution des espéces, du climat et de
la biodiversité entre — 50 millions et — 20 millions d’années soit durant 30 millions d’années, une durée
unique en milieu continental !

Au-dela de cette période tres particuliere, découvrir les multiples dimensions des causses du Quercy c’est
plonger dans I'histoire de la Terre et de 'Humanité. Grottes, phosphatiéres, ceuvres pariétales, dolmens,
constructions en pierres séches ... offrent des témoins de nos liens multiples a la pierre, mettant en
évidence les interdépendances entre le sol et le vivant. Sur les Causse du Quercy « On fait pousser des
cailloux », et poussent aussi les riviéres, les zones humides, prairies et pelouses séches, foréts, villages...
autant de milieux de vie & explorer ! A¥E

La formation des Causses du Quercy expliauée en vid @ ,ﬁﬁ



https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/
https://www.laregion.fr/PNR-Occitanie
https://www.laregion.fr/PNR-Occitanie

L’EDUCATION AU TERRITOIRE,
une mission prioritaire dans un Parc-Géoparc

Pour offrir aux enfants la possibilité de grandir et de s’épanouir au contact de la nature, de mieux connaitre
les richesses et les fragilités de ce territoire, d’en mesurer la valeur, de développer leur désir et leur
capacité a s'investir dans des actions citoyennes et respectueuses de I'environnement, le Parc- Géoparc
propose une offre pédagogique. Elle est congue avec le regard attentif des Services Départementaux de
I'Education Nationale dont le partenariat est formalisé dans une convention cadre. Les activités proposées
sont imaginées et accompagnées sur le terrain par un réseau de partenaires éducatifs avec I'attention de

1 éveiller la curiosité des jeunes, les rendre attentif & ce qui les entoure et établir une relation
sensible avec ce territoire,

1 donner a comprendre la complexité de I'environnement naturel, social et humain et leurs
interdépendances, ,

1 développer I'esprit critique et agir ensemble en participant concrétement a un projet commun,

L’OFFRE PEDAGOGIQUE
« ’EXPLORE LES CAUSSES DU QUERCY »

Construisez votre parcours en puisant dans I'offre pédagogique ci-dessous.

Ce logo indique les animations et structures qui bénéficient de la Marque
VALEURS PARC NATUREL REGIONAL



https://www.parc-causses-du-quercy.fr/explorez-les-causses-du-quercy/votre-sejour-valeurs-parc/prestataires-educatifs/

ANIMATIONS PROPOSEES en 2026-27

Les animations présentées ci-dessous sont encadrées par des professionnels qui font preuve de leurs
compétences en matiere d’éducation au territoire et d’'accompagnement de projets culturels et éducatifs.
Titre de | 6a Intervenants Cycles Transports

Loéaventure du c RNRduMaraisde 1 Oui

révait de devenir dur Bonnefont

Peintures do: Les chemins let2 non
aux couleurs locales buissonniers

LPO Lot | 2et3 | non |

Les petites et grosses bétes des LPO Lot 2et3
lacs de Saint-Namphaise

La grotte ornée Centre de préhistoire 2et3 ouli
du Pech Merle

Les pelouses seches, RNR du Marais de 2et3 _ nhon
un milieu emblématique du Bonnefont (oui pour écoles
hors Parc)
causse

La pierre dans tous ses états | ValéryJamin | 2et3 |  oui |

Le Lot & la loupe Carrefour des 2,34
sciences et des arts

Connaitre le Néolithique | MegaNeo | 234 |  oui |
Lire les traces du passé PaeloLABStudo | 3 |  non |
Grimper et décrypter les falaises | GuillaumeBertucci | 3 |  oui |

Graine de paléontologue Réserve Nationale 4 ouli
Géologique du Lot _oeme
4éme/3éme
Les eaux souterraines du causse Parc/Géoparc 4 ouli
4éme/3eme




I L’AVENTURE DU CAILLOU MOU
Cycle 1 qui révait de devenir dur

Lieu Période
Marais de Bonnefont Automne Printemps Demi-journée

Mayrinhac-Lentour

Déroulement
Découverte des roches du marais, de maniére ludique et imaginative.

[l était une fois, un caillou tout mou et souple, malléable, qui révait de devenir dur comme du
calcaire. Certes, il pouvait contenir de I'eau, la retenir, se modeler a l'infini... mais il voulait
devenir un morceau de calcaire. Que faire pour y parvenir ? Découverte de l'argile, du calcaire,
du tuf, de la tourbe, de la vase : autant de roches et de sols composants le marais. Manipulations,
confections, conte, découverte d’un marais et de son sous-sol spécifique, et notions de
transformation des sédiments en roche.

Liens avec le programme
Cycle 1

91 Observer, explorer et manipuler différents matériaux naturels (argile, calcaire, tourbe, vase,
tuf).

9 Identifier et comparer des matériaux a partir de leurs propriétés perceptibles : texture, dureté,
souplesse, humidité, couleur.

9 Trier et classer des matériaux selon des critéres simples.

91 Développer une premiere démarche scientifique : observer, questionner, expérimenter,
comparer, formuler des hypothéses simples

1 Nommer avec précision des matériaux, des objets et des phénomeénes observés.

9 Décrire une observation ou une manipulation réalisée.

9 Exprimer ses perceptions, ses découvertes et ses questionnements.

9 Enrichir son vocabulaire relatif a la matiére, aux roches, a I'eau et au marais

Agir, s’exprimer, comprendre a travers les activités artistiques

Explorer les qualités plastiques de matériaux naturels.

Modeler, transformer et créer a partir de I'argile ou de matériaux prélevés dans le milieu.
Expérimenter différents gestes et techniques de fagonnage.

Mobiliser son imaginaire a partir d'un conte mettant en scéne les matériaux naturels.

= =] =) =

Informations complémentaires
0 Equipement individuel fortement conseillé de bonnes chaussures ou des bottes et tenues

vestimentaires comme pour une randonnée.
0 Prévoir le pigue-nique éventuellement si souhait de rester la journée sur site.
U Report de 'activité si mauvais temps.

RNR du marais de Bonnefont

Anne-France Poillion » 06.47.52.68.38 Réserve Nawrelle Régionale
5 MARAIS DE BONNEFONT

af.poillion@smdmca.fr
www.rnr-maraisdebonnefont.fr



http://www.rnr-maraisdebonnefont.fr/

Cycle 1

Lieu Période

Aux Phosphatiéres a Du 01/04 au 07/07
Bach

Déroulement

Visite de la Phosphatiére et découverte du Causse autrement : vue, ouie, toucher, les sens en
éveil. On découvre que de drdles d’animaux ont vécu dans le Quercy...

D’étranges animaux que I'on retrouve au cours d’un jeu de piste dans I'espace « Animaux du
passé ». Oreilles pointues, queue en pinceau ou longues pattes, a quels animaux du passé
correspondent donc ces silhouettes cachées un peu partout ?

Et quel animal étrange sera modelé par vos éleves dans I'argile, si présente sur notre site ? Un
animal a 12 pattes et 2 tétes ? A eux de voir, & eux de modeler, & eux de lui donner un nom.

Liens avec le programme
Cycle 1
9 Observer et explorer un environnement naturel remarquable a I'aide de ses sens.
9 Mobiliser la vue, I'ouie et le toucher pour recueillir des informations sur un milieu.
T Identifier quelques caractéristiques du monde vivant.
91 Comparer des animaux a partir de leurs attributs visibles (pattes, queue, oreilles, taille, forme
du corps).
9 Découvrir que des étres vivants différents ont existé dans le passé.
91 Comprendre que les scientifiques utilisent des indices pour reconstituer le passé.
9 Développer sa curiosité et son sens de I'observation lors d'une exploration de terrain.
9 Explorer les possibilités offertes par I'argile comme matériau de création.
1 Modeler, assembler, transformer et fagonner une production en volume.
9 Développer son imagination en créant un animal original
9 Décrire ce que I'on observe lors de la visite.
1 Nommer les parties du corps des animaux et leurs caractéristiques.
1 Echanger avec les autres pour formuler des hypothéses et justifier ses choix.
91 Comprendre et utiliser un vocabulaire lié aux animaux, aux fossiles et au passé.

Informations complémentaires
0 Prévoir le pique-nique et de bonnes chaussures, salle abritée en cas de mauvais temps.
0 Animation a retrouver également dans le catalogue de la Réserve naturelle géologique du
Lot

2D
e I Phgsphatiér&

» 0565200672

DU CLOUP D'AURAL

Réserve Naturelle Géologique



mailto:contact@phosphatieres.com
http://www.phosphatieres.com/

I PEINTURES D’ARGILES
Cycle 1 et 2 aux couleurs locales

LT Lieu
#«l’ G : A 'école Période
P . Toute 'année

(de préférence automne et

Déroulement

Les participants observent différentes terres collectées localement : couleurs et textures trés
diverses, liens avec le paysage (photos), lieux d’origine (repérage sur carte pour les plus
grands). Ensuite, chacun crée a partir de la palette de couleurs et des différents médiums mis a
disposition. Son tableau ainsi composé lui reviendra aprés une (possible) période d’exposition a
I'école. La derniére partie de I'animation permet de découvrir I'utilisation concréte de ces terres
colorées en construction.

Prérequis fortement conseillé : avoir réalisé la préparation d’une peinture naturelle depuis une
terre "brute” C'est a dire avoir expérimenté les différentes manipulations : concasser, tamiser,
mettre a I'eau, ajouter, mélanger.

Deux possibilités : soit I'enseignant réunit le matériel (liste fournie) et réalise ces ateliers en
fotale autonomie, soit I'intervenante met a disposition le "kit" de I'ensemble du matériel
(participation financiére en sus).

Liens avec le programme

Cycle 1 Cycle 2
Découvrir le monde du vivant, de la matiére et des Sciences
objets
9 Observer et manipuler différentes terres 9 Observer et décrire les propriétés de
naturelles. différents matériaux naturels.
9 ldentifier et comparer des matériaux a partir de | § Comparer des matériaux selon des critéres
leurs propriétés perceptibles observables.

9 Découvrir que les matériaux naturels
proviennent de lieux différents du territoire.

9 Nommer les couleurs, les matiéres et les 9 Décrire précisément une observation ou
sensations observées. une expérience.

9 Décrire une expérience, une manipulation ou 9 Justifier des choix artistiques.
une réalisation personnelle. q  Utiliser un vocabulaire spécifique relatif aux

§  Echanger avec les autres matériaux, aux couleurs et au paysage.
9 Enrichir son vocabulaire lié aux matériaux 9 Participer a des échanges collectifs
naturels,

Agir, s’exprimer, comprendre a travers les Aris plastiques

activités artistiques

T Expérimenter différents matériaux et supports. | § Utiliser des matériaux naturels comme

9 Réaliser une composition plastique personnelle. moyens d'expression artistique.

9 Explorer les effets des couleurs, textures et
mélanges.

9 Réaliser une production plastique
individuelle.




Pour le Cycle 2
Identifier des paysages et comprendre leur diversité

il
il

f
f

Observer des paysages locaux et identifier certaines de leurs caractéristiques.

Comprendre que les ressources naturelles sont liées aux caractéristiques géologiques des
territoires.

Mettre en relation des matériaux et leur lieu d'origine.

Situer des lieux de prélévement sur une carte simple.

Informations complémentaires

u

Autant que possible, I'activité se déroule en extérieur a proximité de I’école : nature,
pelouse, arbre, ... @ minima : cours ou/et préau. Prévoir solution de repli (intempéries) :
salle d’activités, salle des fétes, ...

Prévoir accompagnants (ATSEM, parents d’éléves) car moments en groupes.

Nécessité d’avoir réalisé la préparation d’une peinture naturelle depuis une terre "brute" -
Voir prérequis)

Les chemins buissonniers
Arlette Bonnefous
» 06.88.13.23.94

chemins.buissonniers@wanadoo.fr



mailto:chemins.buissonniers@wanadoo.fr

I 10PI DANS LES GROTTES DE LACAVE
Cycles1,2et3

Lieu Période

Grottes de Lacave Toute I'année

Déroulement

A leur arrivée, les enfants découvrent les Grottes de Lacave.

Les Cycles 1 participent a une visite contée d’apres notre livre « Topi découvre
les Grottes de Lacave » avec un guide médiateur. lls aborderont la thématique
de la découverte, le cycle de I'eau dans la grotte et la faune (Chauve-souris).
Les Cycles 2 et 3 participent a une visite « Explorateur », accompagnés d’un
guide médiateur. lls aborderont différentes thématiques: concrétions,
couleurs, faune hypogeée...

Apres le repas (tiré du sac), les enfants sont invités a participer a des ateliers : introduction a la
vie de la chauve-souris sous forme de questions/réponses (sons, images, illustrations). Pour finir
les enfants seront invités a réaliser au choix (en fonction du cycle ou du choix de I'enseignant) :
un masque, un pantin, une marionnette ou un abri toujours sur le theme de la chauve-souris.

Liens au programme

Cycle 1 Cycle 2 Cycle 3
Découvrir le monde Sciences Sciences et technologie
9 Observer et découvrir un animal | § Identifier les caractéristiques 9 Identifier les caractéristiques
peu connu : la chauve-souris. d'un mammifeére : la chauve- d'un mammifére : la chauve-
9 Identifier quelques besoins et souris. souris
modes de vie des animaux. 9 Comprendre les liens entre un 9 Identifier les interactions entre
9 Découvrir que les animaux animal et son milieu de vie. les étres vivants et leur milieu.
vivent dans des milieux 9 Observer les effets de I'eau sur | §  Comprendre la notion de
différents et adaptés a leurs les roches. biodiversité et I'importance de
besoins. 9 Comprendre que les paysages sa préservation.
évoluent 9 Découvrir la faune spécifique
9 Identifier les principales des milieux souterrains (faune
formations souterraines hypogée).
1 Identifier les principaux
' Ecouter et comprendre unrécit | 1  Comprendre I'importance de éléments géologiques
lors de la visite contée. protéger les espéces animales observables dans une cavité
9 Participer a des échanges et leurs habitats. souterraine.
9 Acquérir un vocabulaire lié a la 9 Adopter une attitude 9 Expliquer I'action de I'eau sur
grotte, a I'eau et aux chauves- responsable. les roches calcaires.
souris. 9 Prendre conscience de la
richesse du patrimoine naturel
local.

Informations complémentaires
U Prévoir des vétements adaptés : il fait 14 ° C, et des chaussures fermées.
U Prévoir le pique-nique

Grottes de Lacave
Camille

» 06 72 15 81 29
grottes-de-lacave @wanadoo.fr
www.grottes-de-lacave.fr



https://www.vert-marine.com/grottes-de-lacave-46/

B | cs 01SEAUX DU QUERCY

Cycle2 et3

Causses du Quercy

Lieu
Période
Printemps/Automne

(au plus proche de
I'école)

Déroulement

Durée
Demi-journée

Sur le territoire du Parc Naturel Régional des Causses du Quercy, les écoles ont bien souvent une
belle vue sur la nature. Pour tous les éléves qui adorent regarder par la fenétre, ce sera'occasion
d’aller dehors et de prendre les jumelles (cycle 2 et cycle 3) et d’aller voir de plus prés les oiseaux
remarquables des alentours de I'école. Les éléves pourront se transformer en jeunes
ornithologues, utiliser du matériel d’observation, pratiquer des activités ludiques afin de connaitre
la morphologie, la biologie, les chants et le régime alimentaires des oiseaux.

Liens avec le programme

Cycle 2

Sciences

1
1
1

1

Observer des oiseaux dans leur milieu
proche.

[dentifier quelques caractéristiques du vivant
(naitre, se nourrir, se reproduire, grandir).
Reconnaitre qu’'un animal a des besoins
essentiels (alimentation, habitat).
Comprendre que les étres vivants vivent dans
des milieux adaptés a leurs besoins.

Frangais

1

Utiliser un vocabulaire précis lié aux oiseaux
(plumes, bec, chant...).

Informations complémentaires

LPO

Cycle 3

Sciences et technologies

f
f

f
f

il

f
f

Identifier et classer des oiseaux a partir de
critéres morphologiques.

Comprendre la diversité des espéces et leur
organisation.

Utiliser des clés simples de détermination.
Identifier les relations entre étres vivants et
leur environnement.

Observer la biodiversité locale du PNRCQ

Frangais

Utiliser un vocabulaire précis et adapté
(ornithologie, morphologie).

Participer a un échange argumenté lors des
observations.

U Cet atelier a lieu sur les causses du Quercy. Prévoir un déplacement pour les écoles

hors Pare.

A

Agir pour
la biodiversité

OCCITANIE

10

LPO Lot
Magali Con stant

» 0565222812-0638013185



mailto:animation.lot@lpo.fr

I DES CAILLOUX ET DE LA VIE
Cycle2 et3

Lieu
Causses du Quercy Période

(au plus proche de Printemps/Automne
I'école)

Déroulement

Il'y fait chaud, sec et il y a des cailloux ! Mais la vie y foisonne et s’est adaptée a ces espaces de
causse typiques des Causses du Quercy. Zoom sur les animaux adaptés a ce milieu : les oiseaux,
les insectes, les reptiles qui vivent sur les pelouses séches et forét du causse. Qui sont-ils et
quelles sont leurs stratégies d’adaptation a ce milieu ? Les apprentis naturalistes meneront
I'enquéte pour comprendre ces écosystemes ou les animaux et le causse sont fortement liés. Ils
pourront utiliser du matériel et mettre en place des activités scientifiques pour étudier les liens
entre les espéces et leur milieu.

Liens avec le programme

Cycle 2 Cycle 3
| Sciences _Sciences etfechnologies |
9 Identifier que les étres vivants ont des 9 Identifier et classer des espéces animales
besoins essentiels (se nourrir, se protéger, se (oiseaux, insectes, reptiles).
reproduire). 1 Comprendre la diversité des étres vivants
9 Observer la diversité des animaux présents dans un méme milieu.
dans un milieu naturel proche. 9 Utiliser des critéres d’observation pour
9 Décrire quelques caractéristiques simples comparer des especes.
des animaux (formes, comportements, 9 Identifier des adaptations au milieu sec et
déplacements). chaud

1 Comprendre que les milieux naturels abritent | § Comprendre la biodiversité et les interactions
une biodiversité spécifique entre espéces et milieu.

9 Identifier les adaptations comme réponses
aux contraintes environnementales.

91 Prendre conscience de la fragilité des
écosystémes.

Informations complémentaires

Cet atelier peut se dérouler dans un milieu de causse au plus proche de I'école quand la
commune est située sur le Parc-Géoparc. Pour les écoles hors Parc, prévoir un déplacement
sur une commune des causses du Quercy.

. @ LPO Lot
! / \ Aai Magali Con stant
H-Yo) 12 Dicdiversite Rl > 0565222812 - 06 33 01 31 85

OCCITANIE



mailto:animation.lot@lpo.fr

I LES PETITES ET GROSSES BETES
Cycle2et3 DES LACS DE SAINT NAMPHAISE
Lieu
Lac de Saint- Période

Namphaise (au plus Printemps/Automne
proche de I'école)

Déroulement

Les lacs de Saint-Namphaise ne sont pas qu’un réservoir d’eau, ce sont de véritables réservoirs
de biodiversité. Les petites bétes vivent dans I'eau et les grosses bétes viennent autour de 'eau.
Les éléves mettront leurs compétences naturalistes en action pour explorer ce milieu particulier
et typique des Causses du Quercy. Au programme, lecture de paysage, activités pour comprendre
cet écosystéme, observation des espéces aquatiques et une attention particuliére au calcaire qui
fagonne ce milieu.

Liens avec le programme

Cycle 2 Cycle 3
9 Observer des étres vivants aquatiques et 1 Décrire et classer les étres vivants
terrestres. 9 Adapter les connaissances au milieu local
9 Identifier que les animaux ont des besoins 1 Etudier un écosystéme local (lacs de Saint-
essentiels liés a leur milieu. Namphaise).
9 Décrire quelques caractéristiques simples 91 Comprendre l'influence du calcaire sur la
des espéces observées. formation du paysage et des points d’eau.
9 Découvrir qu’un méme espace peut accueillir | T Relier caractéristiques du milieu et répartition
plusieurs types d’étres vivants. des espéces.
91 Comprendre que la présence d’eau influence | § Comprendre le role des roches calcaires dans
la biodiversité. les paysages des Causses du Quercy.
1 Observer le role de I'eau dans un paysage. 9 Identifier les interactions entre eau, roche et
9 Découvrir que certaines roches (calcaire) formation des milieux naturels.
influencent la formation des paysages et des
points d’eau.
9 Identifier des éléments naturels du paysage
(eau, roches, végétation).

1 Comprendre I'importance de la préservation des ressources en eau.
91 Comprendre la notion de biodiversité dans un écosysteme aquatique.
9 Prendre conscience de la fragilité des milieux aquatiques

Informations complémentaires
0 Cet atelier peut se dérouler dans un milieu de causse au plus proche de I'école quand la
commune est située sur le Parc-Géoparc. Pour les écoles hors Parc, prévoir un
déplacement sur une commune des causses du Quercy.

<9
/N PuT— LPO Lot

LPO la biodiversité Magali Con stant
1 » 05 65 22 28 12 - 06 38 01 31 85



mailto:animation.lot@lpo.fr

I LES MYSTERES DU MARAIS
Cycle2et3

o Lieu Période
* G ¥ journée

_ v_. { Marais de Bonnefont Toute 'année

2y = Mayrinhac-Lentour

Déroulement

Les éleves partiront explorer le Marais de Bonnefont & la découverte des plantes de la roseliére, de la
tourbe et des eaux de la source principale. Au programme, lecture de paysage, observation,
expérimentation, manipulations pour mieux comprendre ce qu’est une zone humide et son
fonctionnement. Et puis place & une confection buissonniére pour mobiliser la créativité des éléves et
ancrer les connaissances par une approche sensible ;

Liens avec le programme

Cycle 3
Cycle 2

Sciences Sciences et technologie

9 Observer des plantes caractéristiques d’un 9 Identifier une zone humide comme un
milieu humide (roseliére). écosystéme spécifique.

T Identifier quelques besoins des végétaux 9 Identifier la biodiversité caractéristique des
(eau, lumiere, sol). marais.

9 Découvrir que les étres vivants sont adaptés | T Comprendre les adaptations des plantes aux
a leur milieu. milieux humides.

9 Décrire simplement des éléments du vivant 9 Identifier les propriétés de la tourbe et son
observés sur le terrain origine naturelle.

1 Comprendre le rdle écologique des zones humides.

9 Identifier leur importance pour la biodiversité et I'eau.

1 Comprendre que les milieux humides sont fragiles et a préserver.
9 Identifier la biodiversité spécifique des marais.

9 Adopter un comportement respectueux en milieu naturel.

Arts plastiques

1 Réaliser une création a partir d’éléments naturels (confection buissonniére).
9 Expérimenter des gestes de fabrication et d’assemblage.

Informations complémentaires
i Bonnes chaussures ou des bottes et tenue vestimentaire comme pour une randonnée.

i Possibilité de venir a la journée avec deux classes (1 classe en autonomie le matin sur le
sentier d’interprétation puis échange des groupes I'aprés-midi)
U Report de l'activité si mauvais temps.

RNR du m arais de Bonnefont
Anne-France Poillion

» 06.47.52.68.38 Réserve Naturelle Régionale

af.poillion@smdmca.fr 13 MARAIS DE BONNEFONT
www.rnr-maraisdebonnefont.fr



http://www.rnr-maraisdebonnefont.fr/

I LA GROTTE ORNEE DU PECH MERLE
Cycles 2 et 3

Lieu Période Durée
Cabrerets

Centre de préhistoire Avril & juin Journée
du Pech Merle

Déroulement

Joyau de I'art préhistorique, la grotte du Pech Merle est un site préservé depuis des millénaires et présente I'une des
plus belles expressions artistiques de 'humanité. Sa visite vous dévoile ses peintures authentiques, vieilles de plus
de 25 000 ans. Nos lointains ancétres y sont descendus dans les profondeurs de la Terre pour dessiner mammouths,
chevaux, bisons, figures humaines ... sans oublier la célebre main en négatif devenue symbole du Parc naturel
régional : ici, le lien de 'homme a la pierre se révele dans toute sa splendeur.

La grotte est aussi une véritable mémoire de la Terre. On peut y observer toutes les étapes de sa formation, qui a
duré plusieurs millions d’années : creusement par la corrosion de I'eau, effondrements, remplissages et vidanges
successifs en eau, sable ou argile, formation des stalactites, stalagmites...

Emmenez vos éléves pour un voyage dans la préhistoire. Avant ou apres la visite de la grotte, les éléves pourront
prolonger 'immersion dans le Paléolithique supérieur lors d’un atelier proposé au centre de Préhistoire, le tout nouvel
espace muséographique de Pech Merle.

Apreés une présentation du contexte (repéres chronologiques, climat, mode de vie, habitat...), chacun pourra se
familiariser avec I'utilisation de pigments naturels (charbon, ocres) et découvrir les techniques de I'art pariétal :
observation, démonstrations, manipulation, réalisation. Les éléves repartent avec leur création.

Liens avec le programme

Cycle 2 Cycle 3
Sciences Histoire
1 Prendre conscience que certains événements |  Identifier les modes de vie des premiers
sont trés anciens (préhistoire). humains.
9 Comprendre que des traces du passé existent | T Comprendre 'importance de I'art pariétal
encore aujourd’hui (peintures, grottes). comme témoignage du passé.
9 Identifier des objets ou ceuvres comme 9 Découvrir les techniques utilisées par les
témoins du passé. humains préhistoriques.
9 Observer un milieu naturel particulier T Comprendre que les grottes sont des lieux de
9 Identifier des éléments du paysage souterrain mémoire de 'humanité.
(eau, roches, concrétions).
Arts plastiques Arts plastiques
9 Expérimenter des gestes artistiques simples. | §  S’inspirer de I'art pariétal
9 Utiliser des matériaux naturels (ocre, 9 Utiliser des pigments naturels
charbon) pour produire une image. 9 Expérimenter des techniques proches de
9 Sinspirer d’ceuvres préhistoriques pour créer. celles de la préhistoire.

Centre de Préhistoire du Pech Merle

» 05 65 31 27 05
www.pechmerle.com/
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I BALADE TOPONYMIQUE
Cycle2 et3
Lieu Période
Autour de 'école

Toute I'année

(uniquement école située
sur le Parc-Géoparc)

Déroulement

Sur le causse comme dans la vallée, les habitants ont donné des noms aux lieux qu’ils cotoyaient.
Chacun d’entre eux a une origine, en lien avec I'eau (hydronymes), le relief, (oronymes), les
chemins (odonyme), les noms de lieux, maisons, champs, terres, sources...(microtoponymes).
A partir d'une lecture de carte IGN puis d’une balade autour de I'école, les éleves partiront en
quéte des toponymes et de leur signification, pour donner un sens nouveau aux paysages
traversés. Ce sera aussi I'occasion d’appréhender un peu de vocabulaire occitan parfois oublié

pourtant bien présent encore.

Lien avec le programme
Cycle 2

9 Lire et utiliser des supports simples de
représentation de I'espace (plan, carte
simplifiée, carte IGN adaptée).

9 Se situer et se déplacer dans un
environnement proche (école, village,
alentours).

9 Identifier des éléments remarquables du
paysage (cours d’eau, relief, chemins)

9 Observer que les lieux ont des noms liés a
leurs caractéristiques naturelles.

91 Comprendre que le paysage influence les
activités et les représentations humaines.

Cycle 3

Géographie

il
il

il

1

Lire et interpréter une carte IGN.

Utiliser des repéres géographiques (relief,
hydrographie, voies de communication).
Localiser des lieux et comprendre leur
organisation dans I'espace.

Identifier les liens entre paysages et activités
humaines.

Comprendre comment les lieux sont nommés
en fonction de leurs caractéristiques.

Relier les toponymes a des éléments du
milieu naturel ou humain.

9 Comprendre et utiliser un vocabulaire lié au
paysage et a I'espace.

9 Découvrir des mots issus d’une autre langue
(occitan).

9 Enrichir son lexique autour de la nature, des
lieux et du territoire.

Association la Granja

Guilhem Boucher » 07 81 05 83 25
|l granja@orange. f
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GComprendre l'origine et la formation des
mots (toponymes).

Enrichir son vocabulaire lié a la géographie et
au paysage.

[dentifier des mots issus d’une langue
régionale (occitan).
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I | £S PELOUSES SECHES
Cycles2et3 un milieu emblématique du causse

Lieu Période
En classe et pelouses toute I'année

seches alentours

Déroulement

Comment la roche calcaire est colonisée par les végétaux ?
Comment évolue naturellement la végétation ?

Quels sont les besoins en eau et en sol des plantes ?

Découvrons ces dilemmes sur les pelouses séches du causse. Quelle est la place du lichen sur la
pelouse séche ; comment cette derniére se transforme-t-elle en lande ? Quelles sont les stratégies
d’adaptation des plantes a la pelouse séche ? Quelles sont les relations entre la faune et la flore ?
Mettons en scéne les chaines alimentaires et le réseau trophique. Quelle notion de territoire la
faune exprime-t-elle ? Et 'Homme, dans tout ¢a ? Avec I'étude de I'évolution des paysages
caractéristiques du causse calcaire, nous découvrirons des écosystémes riches de biodiversité,
mais de plus en plus rares.

Jeux, contes, mimes, marionnettes, diaporamas, démarche d’investigation, expérimentations,
explorations des milieux naturels, observations, approches scientifiques, lecture de paysage,
questionnements et déductions, mise en route de projets autour de la pelouse séche.

Liens avec le programme

Cycle 2 Cycle 3
9 Observer la végétation et comprendre ses 9 Comprendre les chaines alimentaires et
besoins. réseaux trophigues.
9 Découvrir les relations simples entre é&tres 9 Analyser un écosystéme et ses équilibres.
vivants. 1 Comprendre les stratégies d’adaptation des
9 Comprendre que les milieux naturels plantes a la sécheresse.
évoluent. 9 Identifier le role des lichens dans la
9 Développer curiosité et sens de I'observation. colonisation des roches.
9 Observer la roche calcaire et sa colonisation |  Relier caractéristiques des espéces et
par les végétaux. contraintes du milieu.
1 Identifier le réle du sol dans la croissance des
plantes.

Découvrir la biodiversité des pelouses séches.

Comprendre que certains milieux naturels sont fragiles et rares.
Identifier les relations entre les étres vivants et leur environnement.
Développer des comportements respectueux de la nature.

= = = =
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Informations complémentaires :

0 Equipement individuel fortement conseillé : bonnes chaussures ou des bottes et tenue
vestimentaire comme pour une randonnée.
Prévoir le pique-nique pour la journée terrain.
Report de I'activité si mauvais temps.
Dossier complet sur demande.

La journée sur le terrain peut avoir lieu a proximité de I'école ou de 'accueil de loisirs, sur une pelouse
séche a identifier avec les acteurs locaux.

RNR du m arais de Bonnefont

Anne-France Poillion » 06.47.52.68.38
af.poillion@smdmca.fr

. : Réserve Naturell onale
www.rnr-maraisdebonnefont.fr MARAIS DE BONNEFONT
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I sAFARI PALEONTOLOGIQUE
Cycles 2 et 3

Lieu Période
Aux Phosphatiéres

a Bach Du 1/04 au 07/07

Déroulement

Trois activités sur la journée pour mieux connaitre le métier de paléontologue.

Pendant la visite des Phosphatiéres, les éléves explorent I'un des lieux de découverte de fossiles.
Dans un premier atelier, ils tamisent de I'argile et découvrent de véritables microfossiles. Enfin,
au cours du deuxiéme atelier, les éléves observent et manipulent des fossiles. lls reconstituent
ainsi les paysages du passeé dans le Quercy et les replacent sur une frise des temps géologiques.

Liens avec le programme
Cycle 2
| Sciemces . |
9 Observer et décrire des éléments du monde vivant et de leur environnement.
9 Questionner le monde qui les entoure a partir d'observations.
9 Réaliser des investigations simples (observer, trier, comparer, manipuler).
9 Utiliser des outils pour observer et recueillir des informations.
9 Développer curiosité, rigueur et esprit d'observation
9 Décrire une observation.
91 Employer un vocabulaire scientifique précis.
9 Présenter des résultats a I'oral.
Cycle 3
9 Exploiter des fossiles pour comprendre I'histoire de la vie.
9 Identifier des indices permettant de reconstituer des environnements anciens.
1 Comprendre que les tres vivants ont évolué au cours du temps.
9 Appréhender la notion de temps long en sciences.
9 Distinguer savoir scientifique, croyance et opinion
1 Se repérer dans le temps long.
91 Comprendre I'évolution des paysages et du vivant.
9 Construire une culture scientifique liée a I'histoire de la Terre.

Informations complémentaires
0 Prévoir le pique-nique et de bonnes chaussures, salle abritée en cas de mauvais temps.
0 Animation a retrouver également dans le catalogue de la Réserve naturelle géologique du

Lot
=
PhCsphatiéres

DU CLOUP D'AURAL

Phosphati
05 65 20 06 72

scientifique du conservateur de la
Réserve Naturelle GeOIOquue' Réserve Naturelle Géologique

Cette animation a bﬁ
‘
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I LA PIERRE DANS TOUS SES ETATS
Cycles 2 et 3

Lieu Période
Miers

Hameau de Barriéres Toute I'année

Déroulement

Le hameau de Barriéres, construit au 18¢m et 19%™e siécle, est aujourd’hui en partie abandonné. |l
présente néanmoins un intérét tout particulier. Représentatif de I'organisation des sociétés
paysannes autarciques du Quercy, il fait partie d'un paysage de causse particulierement
remarquable. Il est situé au cceur d'un ensemble composé de sites publics d'intéréts (Archéosite
des Fieux, Source Salmiére) avec une trés forte densité de dolmens valorisés par un sentier
d'interprétation aménagé récemment par le Parc.

Dans un premier temps et sous la forme d’un jeu de piste a travers le hameau de Barriéres, les
enfants se familiarisent avec les divers usages de la pierre séche sur les Causses du Quercy et
identifient des éléments de I'architecture rurale en frangais et occitan, cantou, rastel, souillarde,
guindal... A travers quelques exemples d’outils (charroi porte-roche, tremel), on évoquera la
confrontation entre ’lhomme et la pierre dans la vie d’une petite communauté rurale. Barriéres se
trouvant sur une frontiére géologique entre Causse et Limargue, on pourra également mettre en
évidence les différences entre les roches de ces deux régions dans leur composition, leur couleur
et leurs usages. En fin de matinée, initiation au muret de pierre séche.

Le minéral se mange-t-il ? Quelle est la part minérale de 'lhomme ? Le déjeuner sera également
I'occasion de parler du minéral sous des formes inattendues.

Dans un second temps, les enfants S’initieront a I'art ancestral de la poterie en partant du caillou
d’argile brut récolté sur les causses qu’ils concasseront avec des galets et mettront en eau jusqu’a
la confection d’un paton d’argile avant de lui donner la forme d’un bol. L’atelier sera aussi
'occasion de situer le caillou d’argile sur la longue frise chronologique de la géologie, de
distinguer différentes argiles, leurs propriétés, leurs usages a travers quelques éléments du
patrimoine local, de I'oule a la tuile de couverture, laquelle porte parfois d’étonnants témoignages.
Nous verrons aussi comment la poterie peut renseigner I'archéologue et I'historien.
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Liens avec le programme

Cycle 2

Cycle 3

| Sciences _______________________ Sciences et technologie

9 Observer différentes roches et comparer 1
leurs propriétés (couleur, texture, dureté).
9 Découvrir l'argile comme matériau naturel. 1
9 Identifier quelques transformations de la
matiére (concassage, mélange a l'eau, 1
modelage).
9 Comprendre que les matériaux naturels 1
peuvent étre transformés pour fabriquer des
objets.

Situer les roches calcaires et argileuses dans
I'histoire géologique du territoire.
Comprendre les différences géologiques
entre le Causse et le Limargue.

|dentifier les liens entre géologie, paysages et
activités humaines.

Découvrir la formation et les usages des
matériaux du sous-sol.

9 Acquérir un vocabulaire lié a I'habitat, aux 1
matériaux et aux outils.

9 Découvrir quelques mots issus de I'occitan
liés au patrimoine local. 1

9 Participer a des échanges autour des modes
de vie d’autrefois.

Utiliser un vocabulaire précis lié a la géologie,
a l'architecture et aux techniques
traditionnelles.

Participer a des échanges argumentés sur les
usages des matériau

Organisation du monde Histoire et Géographie

9 Observer et décrire un hameau ancien et son |
environnement.

91 Comprendre que les paysages sont fagonnés | |
par les activités humaines.

9 Découvrir différents usages de la pierre dans

I'habitat et les aménagements. 1
9 Découvrir que les modes de vie ont évolué au

fil du temps. 1
9 Identifier des traces du passé dans le

paysage actuel. 1

91 Comprendre que les objets et batiments
anciens témoignent de I'histoire locale

Informations complémentaires
G Prévoir le pique-nique
U Report de 'activité si mauvais temps.

|dentifier des caractéristiques de la société
rurale traditionnelle du Quercy.

Comprendre comment les populations
utilisaient les ressources locales pour
construire et produire.

Découvrir les modes de vie dans un hameau
des XVllle et XIXe siécles.

Comprendre l'intérét des vestiges matériels
pour connaitre le passé.

Comprendre comment les sociétés s’adaptent
aux contraintes de leur environnement

0 Possibilité d’avoir un dossier pédagogique complet. Contact Gilles Fau / Association Racines 06

76 70 66 20

Valéry Jamin
Hameau de Barrieres

06 87 30 74 39
valery.jamin@wanadoo.fr




I LE CALCAIRE : matiére a tout faire
Cycles2 et 3

Lieu Période

Ecole et ses abords De novembre aux

q d 331417dIS INDIDON103ID I1¥VD
vacances de printemps

Déroulement

Quels liens peuvent s'observer entre milieu naturel et I'usage que les hommes en ont fait et en
font encore ? Comment ces derniers s'appuient-ils sur les ressources locales et sur le paysage
pour batir diverses constructions et pour organiser I'espace ?

Dans un premier temps, dans la salle de classe, les éléves s'exercent a |'observation de leur
environnement proche et a la reconnaissance de matiéres premiéres locales a partir de cartes, de
la toponymie, d’un puzzle géologique, de maquettes et d'assemblages d’éléments d’architecture.
Lintervention en atelier participatif se déroule en deux séquences d’une heure et demie.

La seconde demi-journée, les élevent partent en exploration a proximité de I'école (rues et
hameaux). Ce sera |'occasion de découvrir les liens entre paysage local , les activités de I’hnomme
et le patrimoine bati au fil de I'histoire (utilisations des matériaux divers) . Cela permettra
d'envisager une production artistique ou technique en concertation avec I'enseignant.

Liens avec le programme

Cycle 2 Cycle 3
9 Se repérer dans I'espace 1 Identifier les principales roches et matériaux
1 Comprendre les relations entre les sociétés présents dans I'environnement local.
et leur environnement 1 Comprendre que les ressources géologiques
9 Explorer la matiére influencent les modes de construction.
9 Expérimenter, produire, créer 9 Habiter les territoires
9 Réaliser une production inspirée du 9 Utiliser des représentations de I'espace
patrimoine local. 9 Comprendre les héritages du passé
9 Mettre en ceuvre un projet
9 Concevoir une maquette ou une production
artistique simple.

91 Comprendre que les ressources naturelles sont utilisées pour répondre aux besoins humains.
9 Découvrir des modes de construction adaptés a un territoire.
9 Développer une sensibilité au patrimoine local et aux paysages.

Informations complémentaires

Prévoir une tenue adaptée a la météo annoncée pour la sortie
autour de I'école. Yves Segond

Cette animation est réservée aux écoles » 06 26 04 62 22
situées sur le Parc naturel régional des Causses du Quercy. segond.yves@orange.fr
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I LcLOTALALOUPE

Observez les paysages et les roches du Lot tels des géologues !
Cycles 2, 3 et 4

Lieu Période
en classe toute I'année

(de préférence en début
de parcours)

Déroulement

Cette animation débute par "l'observation active" d'une immense carte satellite du département
du Lot (2x2 metres). Les détails y sont riches et nombreux. Les éléves commencent par
assembler les différentes parties de la carte (puzzle géant) puis orientent la carte dans I'espace a
I'aide d'une boussole. Des étiquettes leurs sont fournies, a eux d'identifier les éléments principaux
visibles (villes, champs, foréts, routes, riviéres, causses).

La qualité de cette carte permet d'observer les six paysages géologiques lotois depuis I'espace !
(Ségala, Limargue, Causses, Quercy Blanc, Vallées, Bouriane). Chacun de ces paysages est décrit
a l'aide de photos (habitat traditionnel, végétation, sol) que les éléves doivent assembler. La
coupe géologique synthétique du Lot est présentée (aux plus grands) et permet d’appréhender
I'histoire du Lot et de sa formation dans le temps.

Un second temps d'animation permet d'observer et tester des roches locales, tel un géologue
dans son laboratoire ! Les éléves s'installent en ilot de 3-4 et doivent remplir une fiche
d'identification d'un échantillon de roche. Ils doivent décrire leur roche, la dessiner, I'observer a
I'ceil nu, a la loupe et au microscope. lIs testent sa dureté a I'aide d'un clou, sa porosité a I'eau,
si elle réagit et fait effervescence au contact du vinaigre blanc. Les plus avancés utiliseront une
clé de détermination pour tenter de donner un nom a leur roche. Une fois cet atelier terminé, les
éleves pourront observer (toucher et méme sentir !) des échantillons plus lointain (roches
volcaniques, minéraux) grace au tout nouveau jeu du "qui est-ce des roches" !

Liens avec le programme

Cycle 2 Cycle 3
T Se repérer dans I'espace 9 Identifier différentes roches présentes dans
91 Comprendre les paysages I'environnement.
9 Observer et comparer différentes roches. T Comprendre que les paysages sont le résultat
9 Décrire les propriétés visibles d’un matériau de 'action de phénomeénes géologiques.
(couleur, texture, dureté). 1 Relier certaines propriétés des roches a leur

origine et a leurs usages.

91 Observer que la Terre évolue sur des temps
longs.

9 Se repérer dans l‘espace

1 Comprendre les territoires
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Cycle 4

Organisation et transformations de la matiéere

1 Identifier certaines propriétés physiques des matériaux.

1 Réaliser des tests expérimentaux pour caractériser une roche.

1 Observer une réaction chimique simple (effervescence avec le vinaigre
Comprendre les territoires

T Lire et interpréter des documents cartographiques complexes.

1 Identifier les grands ensembles géologiques et paysagers du Lot.

91 Comprendre I'influence du sous-sol sur les activités humaines et 'occupation de I'espace.
Utiliser des outils géographiques

1 S'orienter a l'aide d’une carte et d’'une boussole.

1 Exploiter des images satellites pour analyser un territoire.

1 Croiser plusieurs sources d’information géographique.

SVT

La planéte Terre, 'environnement et I'action humaine

Identifier les principaux types de roches et leurs caractéristiques.

Comprendre les processus géologiques a l'origine des paysages.

Relier I'histoire géologique d’un territoire a ses paysages actuels.

Interpréter une coupe géologique simple.

Comprendre que les paysages résultent d’une évolution sur des temps géologiques longs.

=] =] =) =) =

Informations complémentaires
0 Lasalle ot se déroulera I'animation doit &tre modulable et doit posséder des chaises : 1
par éléve) et tables (non fixées au sol). L'animation est découpée en trois temps qui
nécessitent chacun une disposition différente des tables/chaises.
0 l'animateur apporte I'ensemble du matériel nécessaire. (les éléves auront simplement
besoin, a un moment, d'un crayon a papier)

Association @ C

Carrefour des Sciences et des Arts

aRREfouR
» 05 65 22 28 14 des SGENCES

Delphine Moreau of des ARFES
delphine.moreau@carrefour-sciences.orq
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I A LA DECOUVERTE DES PAYSAGES DU GEOPARC
Cycles 2,3 et 4

Lieu Période
toute I'année

Au départ de I'école
(Communes Parc) Idéal .'pl’im‘emps/automne

Déroulement

Comment les paysages actuels sont influencés par le milieu naturel (géologie, couverture
végétale, climat...) 2 Comment ’homme a travers ses activités a contribué a fagonner les
paysages contemporains.

Tout au long d’une journée en extérieur, les éléves suivent un itinéraire a I'aide d’une carte, avec
pour objectif de situer des photos de paysages. Des ateliers sont proposés pour appréhender le
territoire de maniére pluridisciplinaire et entrant par le prisme du paysage :

Réalisation de croquis du paysage (lignes structurantes du paysage, éléments
remarquables, ensembles paysagers et végétation, usages et les dynamiques des
différents espaces).

Découverte des éléments du patrimoine (aménagements liés a la ressource en eau,
constructions en pierres séches, éléments du bati traditionnel quercynois) a travers un
rallye photo.

Zoom sur les essences végétales dominantes a travers une collecte de feuilles d’arbres
et arbustes puis une phase de détermination des essences prélevées en fonction des
milieux traverses.

Apports sur les influences passées et actuelle des activités agricoles dans la
constitution, la préservation et I'évolution des paysages contemporains.

Informations complémentaires

u
i

Prévoir un pique-nique tiré du sac (sac a dos adapté pour la randonnée)

Prévoir une tenue adaptée a la pratique de la randonnée et a la météo (chaussures
cramponnées, k-way, pull, casquette, sac a dos, eau minimum 1L par personne)
Report si mauvais temps (a linitiative de I'animateur)

L’itinéraire est défini au préalable avec I’enseignant.e, au départ de I’école pour celles situées
sur le Parc. Pour les écoles hors-Parc, prévoir un déplacement (commune a définir ensemble)
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Liens avec le programme
Cycle 2

Se repérer et lire un espace proche

Pratiquer des démarches scientifiques

S’approprier des outils et des méthodes

Comprendre les relations entre les humains et leur environnement

Observer le vivant et les milieux

lEDD |
1 Découvrir que les paysages sont fagonnés par la nature et les humains.
1 Comprendre I'importance de préserver I'environnement local.
9 Observer les relations entre végétation et milieu

=) =) =) = =

Cycle 3
Lire et comprendre les paysages Le vivant et son environnement
Comprendre les interactions société— T |dentifier les principales espéces végétales locales.
environnement Observer et analyser le réel
Comprendre les traces du passé dans les 1 Réaliser des observations de terrain structurées.
paysages ¢ Utiliser une démarche d’investigation

Comprendre les interactions entre activités humaines et environnement.
Identifier les enjeux de préservation des paysages.
Observer 'impact de I'agriculture sur les milieux.

Cycle 4

Sciences de la vie et de la terre

9 Le fonctionnement des écosystémes

9 Observer, relever et analyser des données de terrain.

9 Classer et identifier des espéces végétales.

9 Appréhender différentes échelles de temps géologique et biologique
9 Analyser les paysages et leurs dynamiques

91 Comprendre les interactions sociétés—milieux

1 Comprendre les transformations des espaces

Les chemins de Colin
Colin Borie » 06 56 69 62 09

contact@les-chemins-de-colin.fr
www.les-chemins-de-colin.fr
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B CoNNAITRE LE NEOLITHIQUE

a travers les dolmens
Cycles 2,3 et4

Lieu Période

| Site de Pech Laglaire Avril & juin
Gréalou

Déroulement

Sur le promontoire du Pech Laglaire, les éléves seront invités a visiter chaque dolmen pour y
découvrir la période néolithique a travers les derniéres découvertes des archéologues.

A l'aide d’une carte, ils suivront un parcours qui les meénera aux différents monuments puis

Liens au programme

I
1
1
1 1
1
1
1 1
1
1
1

Informations complémentaires
U

Associ ation MégaNéo » 06 32.07.04.89 B3
Meganeo.asso@gmail.com

www.meganeo.fr



