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Vous tenez entre vos mains le 40°™ numéro des Causseries.
Depuis 2005, ce petit agenda papier, devenu grand, vous a
annoncé des centaines d'animations, devenant au fil des années
un incontournable de la vie du Parc. Balades nature, projections
de films, cafés-débats, expositions, conférences : le programme
varié de cet hiver illustre la diversité des missions menées par le
Parc, de la protection des milieux naturels au soutien aux initiatives
économiques, en passant par la valorisation du patrimoine. Partager
la connaissance, échanger, sensibiliser a la beauté fragile de notre
territoire : ces missions sont dans l'ADN du Parc depuis sa création.
Car c'est grace a vous, habitants, que les Causses du Quercy sont,
et resteront, un lieu préservé, vivant et accueillant. Le Parc, c'est
vous ! Les Causseries vous invitent a en devenir acteur ...

Et pour mieux vous informer, notre site internet change de peau en
cette rentrée : rendez-vous sur www.parc-causses-du-quercy.fr
Bonne lecture.

Catherine Marlas

Présidente du Parc naturel régional
et Géoparc mondial UNESCO des Causses du Quercy

Créé en 1999, le Parc naturel régional des Causses du Quercy regroupe 95
communes situées au coeur du Lot. Il réunit les collectivités locales avec pour
missions de protéger le patrimoine naturel et culturel ainsi que le paysage, de
participer & l'aménagement de son territoire, a son développement économique
et social, d'informer et de sensibiliser le public aux enjeux environnementaux et
culturels, de conduire des actions expérimentales ou innovantes.

Le territoire est classé « Parc » par 'Etat pour une durée de 15 ans.
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Riche d'un patrimoine géologique exceptionnel reconnu au niveau international,
le territoire du Parc a été labellisé Géoparc mondial UNESCO en 2017.

Ce patrimoine est en partie protégé par la Réserve naturelle nationale d'intérét
géologique du Lot, créée par l'Etat en 2015 et gérée par le Parc. Le Parc assure
par ailleurs la gestion de 8 sites Natura 2000 sur son territoire, afin de veiller au
bon état de conservation de certains habitats et espéces (animales et végétales),
considérées comme menaces, vulnérables ou rares.

Edition : Parc naturel régional des Causses du Quercy - Mise en page : Jéréme Soleil
Photo de couverture : © Malika Turin / Impression : Champagnac / Imprimé sur papier recyclé
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Animations gratuites
(sauf indication contraire)

Pour vous inscrire, rendez-vous
sur billetweb.fr/causseries
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QUELQUES DETAILS POUR VOUS AIDER...

iR

Pour en savoir plus et trouver
I’animation qui vous convient

le mieux, contactez le Parc

05 65 24 20 50
contact@parc-causses-du-quercy.org

Pour les familles / Animation adaptée aux enfants.

Handicap moteur / Certains sites sont accessibles aux personnes a mobilité réduite
qui se déplacent avec une canne, un déambulateur ou un fauteuil roulant.

Handicap visuel / Des animations telles que les dégustations ou les conférences
font appel a d'autres sens que la vue. Elles sont naturellement accessibles aux personnes
malvoyantes ou non voyantes.

Handicap mental / Certaines animations proposent une approche multisensorielle.
Elles sont naturellement accessibles aux personnes avec une déficience intellectuelle.

Handicap auditif / Pour certaines animations, I'intervenant peut s'adapter a Ia lecture
labiale des personnes qui lisent sur les gvres.

Toilettes sur place

Toilettes accessibles sur place

« ACCESSIBILITE POUR TOUS »

Le Parc travaille avec ses partenaires

et prestataires a améliorer 'accessibilité

des sites et des activités sur son territoire.

Plusieurs professionnels sont sensibilisés

aux différentes déficiences.

Si vous avez besoin d'informations précises sur
une animation, l'équipe du Parc est a votre écoute !
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CAJARC
16h

Salle des
associations

MIERS
20h30

Archéosite
des Fieux

ILE

ARCHEQSITE des FIELIX

Résonances rupestres

Exposition et film documentaire

Résonances rupestres, c'est une aventure artistique qui met en
lien la prehistoire et la bande dessinée a travers un film, une
exposition et une expérience sonore immersive.

Le film documentaire du cinéaste et archéologue Marc Azéma,
coprodulit par le Parc, témoigne du travail des 7 artistes* de bande
dessinée invités a peindre avec des ocres sur les parois d'une pe-
tite grotte du Quercy. Il retrace également les expérimentations
sonores souterraines associant une chercheuse en acoustique et
en préhistoire, un désigner sonore et deux musiciens.

» Projection le 23 septembre a Cajarc, en présence

de Marc Azéma, et le 27 octobre a Miers.

L'exposition présente une partie des ceuvres, immortalisées par
Rémi Flament, photographe en milieu souterrain.
o A découvrir les 23 et 24 septembre & Cajarc

Lexpérience immersive avec audio 3D, réalisée par Romaric
Defrance, nous plonge dans la grotte ornée du Pech Merle, au
milieu des traces sonores datant d'il y a 30 000 ans.

o A découvrir le 23 septembre & Cajarc

Infos
Festival BD >> www.labdprendlair.fr
Archéosite des Fieux >> www.archeositedesfieux.com

* Edmond Baudoin, Etienne Davodeau, Chloé Cruchaudet, Emmanuel Guibert,
David Prudhomme, Pascal Rabaté et Troubs

Photo ©Remi Flament




Fossiles et roches du Quercy

SAINT-CIRQ , o )

LAPOPIE Pour ce premier café-débat de la Réserve naturelle du Lot,

17h partons a la découverte du patrimoine géologique des Causses
du Quercy.

La Réserve a été créée par l'Etat en 2015 afin de protéger les
sites géologiques majeurs du sud du département du Lot,
dont les phosphatieres de Bach et la plage aux ptérosaures de
Crayssac. Le Parc en assure la gestion.

Amenez vos fossiles et roches ! Un paléontologue et un
géologue seront présents et vous aideront a les identifier.

Les cafés-débats de la Réserve naturelle géologique du Lot sont
des temps d’échange conviviaux et apprenants pour mieux faire
connaitre les missions de la Réserve aupres des habitants. Les
agents de la Réserve préparent actuellement les futures actions
qui seront programmees au cours des dix prochaines années :
venez partager leurs réflexions !

Lequipe du cafe associatif La Rose impossible sera heureuse de
vous accueillir dans son tout nouveau lieu au coeur du village.

Un interpréete en langue des signes francaise sera présent pour
rendre les échanges accessibles aux personnes en situation de
surdite.

E

Cette animation est proposée dans le cadre de la Journée
internationale de la Géodiversité.

Photo ©Malika Turin



GRAMAT
A partir de 10h

Salle Jean Dumas

PARC NATUREL REGIONAL

DES CAUSSES DU QUERCY
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Journée du
développement durable

Exposition, jeux, atelier

A loccasion de la 2°™ journée du développement durable
organisée par la Communauté de communes Cauvaldor, venez
rencontrer les acteurs présents sur le « village des solutions »
et participer a des activités et temps forts pour petits et grands,
autour des enjeux du monde de demain.

Le Parc sera de la partie | Avec la Chambre de Métiers et les
artisans batisseurs, vous pourrez tout au long de la journée
vous initier a la pierre séche lors d'un atelier de découverte
« Construire avec la pierre du causse ».

Et sur le stand des Causses du Quercy, une naturaliste du Parc
vous présentera les sites Natura 2000 et toute leur richesse en
faune et flore avec des jeux, une exposition et de nombreuses
ressources documentaires.

Infos >> Parc / 05 65 24 20 50
Programme complet sur : www.cauvaldor.fr

Photo ©A.Avrilla - PNRCQ




LIMOGNE-
EN-QUERCY

Sh

LIVERNON
9h

Réserve Naturelle Géologique

Mondes disparus
des Causses du Quercy

Formation a la géologie

Les Causses du Quercy sont issus d'une histoire de plus de
200 millions d'années. Cette histoire riche en rebondissements
est, pour qui sait la lire, déchiffrable dans le paysage. Venez
découvrir ces « Quercy disparus » - lagons et mers chaudes,
savane ou forét tropicale, steppes froides... - et les traces qu'ils
nous ont laissées aujourd'hui !

Le Parc vous propose une formation sur le terrain de deux jours
pour tout comprendre de l'histoire géologique du territoire,
labellisé « Géoparc mondial UNESCO » :

» Premiére journée : de la formation du causse a
l'enregistrement des grands changements.

» Deuxieme journeée : des périodes glaciaires a l'arrivée de
l'homme.

Formation animée par Quentin Vautrin, conservateur de la
Réserve naturelle nationale géologique du Lot, et Vincent Biot,
coordinateur du Géoparc.

Cette formation est ouverte a toutes et a tous.

Inscription >> billetweb.fr/causseries

La participation aux deux modules est nécessaire.
Prévoir son pique-nique, des vétements adaptés et des
chaussures confortables.

Photo ©Martin Taburet



ALBIAC
15h
Salle des fétes

ih

Déf' Familles

f i e d E.

Défi familles : clap de fin

Jeu et spectacle

En 2023, le Parc a accompagné neuf familles dans un défi pour
réduire I'impact de leur mode de vie sur le monde vivant : c'est
le défi « familles a biodiversité positive ». Pour conclure cette
année riche en enseignements, il vous invite a venir partager un
temps fort avec ces familles engagées !

Avec lanimation « Le tissu du vivant », vous pourrez dabord
jouer dans une toile géante autour de questions telles que :
Qu'est-ce que la biodiversité ? L'humain en fait-il partie ? Quel
est l'impact de nos gestes quotidiens sur la biodiversité ?...

Lanimation sera suivie du conte « Soudain, dans la forét
profonde », interprété et dessiné en direct par Matthieu Fayette
et mis en scéne par Marie Ballet (d'apres le texte dAmos Oz).

Matti et Maya habitent un village dont la méchanceté des
adultes a fait fuir, autrefois, tous les animaux. Mais la curiosité
les pousse a braver les interdits et a partir a l'aventure dans la
forét qui entoure le village, a la recherche des animaux disparus.

Le défi se termine, mais l'engagement de chacun en faveur du
vivant peut continuer !

Infos >> Parc / 05 65 24 20 50

Photo ©Maison du patrimoine - Ville d’'Uzés




GRAMAT

18h

Cinéma L'Atelier

LIMOGNE-
EN-QUERCY

20h30

Salle culturelle
La Halle
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Parcs naturels

du Massif central
————

Eleveurs d’horizons :
le pastoralisme a I'épreuve
du temps

Ciné-débat

Avec le documentaire « Eleveurs d'horizons », les Parcs naturels
régionaux du Massif Central vous proposent de partir a la
rencontre déleveuses et déleveurs pratiquant le pastoralisme
dans sept régions différentes.

Le film gravite autour du personnage d’André Valadier, éleveur
a la retraite au coeur de l'Aubrac. Il partage ses engagements et
raconte le combat de sa vie : la défense de son territoire, avec
pour point d'orgue la préservation de la pratique pastorale. Un
récit empreint d’humilité et d'émotion.

Autour de lui, des éleveurs et éleveuses engagées viennent
appuyer son récit. Parmi eux, un éleveur lotois : Lilian
Boulpiquante, président de l'Association Fonciére Pastorale
de Crégols Lugagnac. Limportance de leurs engagements au
quotidien ouvre la porte a une vision optimiste de l'avenir en
matiére d'agriculture et d'environnement. En gardant un ceil sur
le passé, ils élevent ainsi leur vision de l'avenir et leur horizon,
et donc le nétre.

« Eleveurs d'horizons » nous emmene au coeur de la pratique
pastorale contemporaine, avec en filigrane une réflexion
universelle : sommes-nous réellement astreints a n'envisager la
modernité que par le rejet des pratiques ancestrales ?

Le film se cléturera par un débat avec des éleveurs et acteurs
engageés pour la promotion du pastoralisme dans le Lot.

Infos >> Parc / 05 65 24 20 50
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SAINT-CHELS
14h
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ATELIER NATURE HIRONDELLES

A la recherche
de I'eau sur le Causse

Balade découverte hydrogéologique et naturaliste

Les sources ne sont pas toujours répertoriées sur les cartes,
et pour les trouver il faut savoir lire le paysage, en cherchant
les indices qui nous y méneront. Au cours de cette balade
découverte, accompagné-e.s d'une hydrogéologue et d'une
animatrice nature, vous apprendrez a méler un regard technique
et naturaliste pour partir sur le chemin de la source. Avec les
roches pour raconter l'histoire et l'eau pour vous guider, saurez-
vous la trouver ?

Inscription >> billetweb.fr/causseries

Bonnes chaussures de randonnée et pantalon recommandeés.

Photo ©Martin Taburet




Les espéces face au
changement climatique

Les cafés-débats de la Réserve géologique #2

Nous vivons actuellement une période de changement
climatique, la Terre en a connu d'autres dans sa vie. Dans le
Quercy, unrefroidissement climatique il y a 34 millions d'années,
enregistré par les fossiles, nous en dit long sur l'adaptation (ou
non) des espéces. Comment appréhender celui que l'on vit
aujourd'hui ? La parole est libre pour exprimer le ressenti qui
alimentera la réflexion pour les objectifs futurs de la Réserve.

Les cafés-débats de la Réserve naturelle géologique du Lot sont
des temps d'échange conviviaux et apprenants pour mieux faire
connaitre les missions de la Réserve auprés des habitants. Les
agents de la Réserve préparent actuellement leurs actions pour
les dix prochaines années : venez partager leurs réflexions !

Un interpréete en langue des signes francgaise sera présent pour

rendre les échanges accessibles aux personnes en situation de
surdité.

Inscription >> billetweb.fr/causseries

Photo ©Martin Taburet




LABASTIDE-
MURAT

20h30

Maison du Parc

&

LIS

Inventer les paysages
de demain

Discussion et contributions

La préservation des paysages quercynois est au coeur du
projet du Parc. Leur devenir pose de nombreuses questions :
comment habiterons-nous demain les villages des Causses ?
Que restera-t-il de l'identité agropastorale et d'ou tirerons-nous
nos ressources ? Quelle place sera laissée aux milieux naturels
et aux autres étres vivants ?

Ce temps déchange sera animé par Amandine Le Corre,
designer et chargée de projets Urbanisme Culturel au POLAU
— pole arts & urbanisme - et Clovis Gorisse, chargé de mission
Urbanisme et Paysages au Parc.

Rendez-vous a la Maison du Parc pour découvrir une multitude
de projets exemplaires menés sur le territoire francais en échos
au contexte local, et participer a une réflexion collective sur le
devenir du territoire.

Cette discussion ouverte inaugurera une série de rendez-

vous qui vous seront proposés en 2024, dans le cadre du
renouvellement de la Charte du Parc.

Infos >> Parc / 05 65 24 20 50

Photo ©Polau




LABASTIDE

Maison du Parc

Journée Portes ouvertes
a la Maison du Parc

La Maison du Parc vous ouvre ses portes | Tout au long de la
journée, les agents du Parc vous feront visiter leurs nouveaux
locaux. Mise en service en novembre 2022, la Maison du Parc
allie formes traditionnelles et performances contemporaines.
Sa conception a fait la part belle aux matériaux naturels et
locaux : ossature en bois du Massif central, tuiles de Correze,
isolation des murs en paille du Tarn... Avec son chauffage
granulés bois et ses panneaux photovoltaiques en toiture,
c'est un « batiment a énergie positive » et une belle vitrine des
savoir-faire en éco-construction !

Cette journée « portes ouvertes » sera aussi l'occasion de mieux
connaitre les actions menées par le Parc. Des expositions et un

espace de documentation seront a votre disposition.

Infos » Parc / 05 65 24 20 50

Photo ©Emeline Villeneuve




VEN 1ER
DEC

LIMOGNE-EN-
QUERCY

20nh30
Salle culturelle
La Halle

il
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Pecten maximus

Conférence poétique et scientifique

Dans le temps de création de l'ceuvre refuge Pecten maximus,
Sara de Gouy a exploré l'univers de la coquille Saint-Jacques.
Ses recherches lont menée jusqua Laurent Chauvaud,
directeur de recherche au CNRS, qui a conforté ses choix dans
'utilisation de la coquille comme matiére de construction. Elle
a beaucoup d'autres qualités... Grace a la recherche scientifique,
nous découvrons la coquille Saint-Jacques comme une archive
environnementale, une machine a remonter le temps, une
sentinelle des évolutions du milieu marin et du réchauffement
climatique. C'est aussi uninstrument de musique : le claquement
de ses valves est riche de messages. Cette “sentinelle de 'Océan”
nous révele au quotidien l'état de santé de la mer.

Pour féter le premier anniversaire de Pecten maximus a Limogne-
en-Quercy, Nous Vous Proposons une soirée a 4 voix : celles de
l'architecte Sara de Gouy, du chercheur Laurent Chauvaud, de la
musicienne Alexandra Hernandez... et des coquilles.

Infos >> Parc / 05 65 24 20 50

Pecten maximus est une des ceuvres d’art refuges du parcours
artistique Fenétres sur le paysage coordonné par Derriere le
Hublot, scéne conventionnée d’intérét national, et '’Agence
francaise des Chemins de Compostelle.

Photo ©Sara de Gouy




Réserve Naturelle Géologique

Protéger et gérer des sites
naturels, qu'est-ce que ¢a
veut dire ?

Les cafés-débats de la Réserve géologique #3

La Réserve naturelle géologique est un espace protégé et
réglementé. Elle a un role de police de l'environnement. Mais de
nombreux autres espaces naturels, comme les site Natura 2000
ou les Parcs naturels régionaux, nont pas de réglementation.
Faut-il nécessairement réglementer un site pour le protéger ?
Vos contributions pour répondre a cette question sont les
bienvenues !

Les cafés-débats de la Réserve naturelle géologique du Lot sont
des temps d'échange conviviaux et apprenants pour mieux faire
connaitre les missions de la Réserve aupres des habitants. Les
agents de la Réserve préparent actuellement leurs actions pour
les dix prochaines années : venez partager leurs réflexions !
Léquipe du café associatif du village sera heureuse de vous
accuedillir et de vous servir.

Un interpréete en langue des signes francgaise sera présent pour

rendre les échanges accessibles aux personnes en situation de
surdité.

Inscription >> billetweb.fr/causseries

Photo ©RNN
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Fédération Frangaise
de Spéléologie

Les eaux souterraines,
un enjeu du 21° siécle

Conférence géologique

Les causses du Quercy constituent une importante réserve
d'eau souterraine qui alimente la plupart des communes du
département du Lot. Dans le cadre des 5 Assises nationales
de lenvironnement karstique organisées par la Fédération
francaise de spéléologie, le Géoparc des Causses du Quercy
interroge le devenir de cette ressource. Plusieurs spécialistes
se proposent dapporter leurs éclairages sur les enjeux
d'aujourd’hui, notamment la fragilité des eaux souterraines
et leur bonne gestion dans un contexte de changement
climatique.

Infos >> Parc / 05 65 24 20 50

Photo ©Philippe Tyssandier
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15h
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Réserve Naturelle Géologique

Géo-épiphanie

Les cafés-débats de la Réserve géologique #4

L'Epiphanie s'invite dans les cafés-débats de la Réserve | Pour ce
dernier rendez-vous, nous tenterons de répondre a cette question :
comment parler de géologie aux enfants et aux adolescents ?

Lapres-midi commencera par une visite de la phosphatiére des
Tempories. Avant le débat en salle, un gouUter local vous sera
proposé. Vous pourrez déguster les galettes de rois de 7 artisans
boulangers du Parc. Leur petit plus ? Elles contiennent une
« géofeve » ... Cing féves différentes, illustrant des animaux de
cing périodes géologiques, sont a découvrir !

Les artisans participants sont le fournil du Causse a Reyrevignes,
la patisserie quercynoise a Gramat, le fournil dAssier, la
boulangerie patisserie Tybalt et Nicolas a Cajarc, la boulangerie
des fréres Benniks a Cajarc et Limogne-en-Quercy, Du moulin
au fournil a Cabrerets et la boulangerie patisserie T46 a Concots.

Les galettes seront vendues par ces artisans tout au long du
mois de janvier : a vous de compléter votre collection !

Un interpréte en langue des signes frangaise sera présent pour

rendre les échanges accessibles aux personnes en situation de
surdité.

Inscription >> billetweb.fr/causseries

Photo ©Sarah Stringhetta
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Salle des fétes
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Explorations mégalithiques
Conférence

Les Causses du Quercy portent l'une des plus importantes
concentrations meégalithiques d'Europe, ou dominent les
dolmens « simples » ou « caussenards ». La variabilité des
architectures, la diversité des implantations ou la chronologie
des constructions restent encore étonnamment meconnues au
regard de la densité des monuments répertoriés. Les fouilles
et études architecturales du dolmen 1 du Pech Laglaire depuis
2021 ont révélé de nombreuses découvertes remarquables.

Avec la complicité de la commune de Gréalou et de l'association
MégaNéo, nous vous invitons pour une conférence de Vincent
Ard, archéologue et chargé de recherche au CNRS. Ce sera
l'occasion de mieux comprendre l'enjeu de ces explorations
mégalithiques et de constater l'importance des résultats déja
obtenus.

Infos >> Parc / 05 65 24 20 50

Photo ©Patricia Monniaux




LE BASTIT
20h30
Le Bois de Faral

CALVIGNAC
20h30

L'Oseraie du
Quercy

"

#

PARC NATUREL REGIONAL
DES CAUSSES DU OUEREY

Le Géoparc s’invite
chez vous

Conférence « Vibrations » de Romaric Defrance

Pour la premiere fois, le Géoparc s'invite chez vous avec deux
rendez-vous intimistes, chez l'habitant. Vous découvrirez
différentes facettes de ce territoire exceptionnel reconnu par
I'UNESCO. Pour ce premier rendez-vous, il invite Romaric
Defrance, designer sonore spécialiste dans la recherche et
l'innovation autour des nouveaux usages du son.

A loccasion du projet Résonances Rupestres (voir aussi page
5), les recherches et créations sonores dans la grotte du Pech
Merle ont permis de découvrir les richesses acoustiques du lieu.
Romaric reviendra sur l'exploration de ce trésor bien caché.
Que pouvait évoquer cet espace sonore pour les artistes il y a
30 000 ans ?

Le monde moderne nous soumet a des sons bien spécifiques.
Il est méme courant d'utiliser l'image du son pour évoquer
des ressentis parfois teintés de mysticisme, comme « étre
en vibration avec son environnement ». Que signifie ce type
d'expression d'un point de vue acoustique ? Comme pour
les premiers Hommes, quel rdle peut jouer le son dans le
développement de notre imaginaire ? Comment fonctionne le
sens de l'ouie ?

L'étude des résonances sonores nous guide a travers le temps,
reliant notre expérience contemporaine a celle des premiers
Hommes.

Inscription >> billetweb.fr/causseries

Si vous le souhaitez, vous pouvez arriver des 19h pour
partager le repas avec ce que chacun apportera.

Photo ©Romaric Defrance



SOULOMES
18h

La Grange
du causse
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PARC NATUREL REGIONAL
DES CAUSSES DU QUERCY

WMIA

LoT

Matériaux et territoire :
tout un savoir

Animation et conférence

Toucher la matiére pour mieux en comprendre les propriéetés de
construction : c'est ce que proposent Clémentine Laborderie et
Nathalie Thornay, du laboratoire de recherche en architecture
de Toulouse. Apres une animation autour de la fibre et du grain,
vous pourrez approfondir le sujet lors d'une conférence sur les
savoir-faire en lien avec le territoire, les matériaux biosources et
la biodiversite.

Cette soirée conclura une journée de travail interprofessionnelle

autour des matériaux bio-sourcés et des enjeux écologiques
des ressources.

Infos >> Parc / 05 65 24 20 50

Photo ©Jéréme Morel




Un peu plus prés
des étoiles

Veillée astronomie

SAINT-MARTIN- ‘
LABOUVAL A la nuit tombeée, le causse, la lune et le ciel se devoilent sous

20h un autre angle.

Al'ceil nu ou avec une paire de jumelle, l'observation de la lune
E\‘ est toujours fantastique. Mais avec un télescope, le spectacle
b devient incroyable ! A cette période de lunaison, la Mer des
Pluies se dévoile peu a peu, les crateres de Platon, dArchimede
et l'arene géante de Ptolémeée projettent leur ombre sur le relief
lunaire.

A la lumiére de la lune, une marche de 500m aller et 500m
retour nous fera découvrir les reliefs du causse difféeremment.

Inscriptions >> billetweb.fr/causseries

Bien se couvrir car les nuits en hiver sur le causse sont
fraiches. Lampe frontale a lumiére rouge conseillée.

PARC NATUREL BEGIONAL
DES CAUSSES DU QUERCY

Photo ©Martin Taburet



CAYLUS

A partir de 17h
La Fabrique
de Caylus

&

=P
=i

LA FABRIQUE

CAYLUS

MA

Design moi un mouton

Rencontres de créateurs et créatrices

Venez découvrir les réalisations en laine proposées par les
creéateurs et créatrices de la Master Class “Laine et design
numerique” au tiers-lieux “La fabrique "

Vous pourrez visiter cet espace d'innovation a partir de 17h
pour ensuite découvrir les créations et rencontrer ces artistes
éphémeres de la laine.

Cette "sortie de résidence” sera la conclusion d'un partenariat
entre la manufacture de proximité "Design numeérique de
l'Artisanat” et le Parc. Cette collaboration aura permis a un
groupe dapprentis designers de découvrir et explorer la laine
de la Causses du Lot pendant 3 semaines d'études sur notre
territoire.

Infos >> Parc / 05 65 24 20 50

AUl
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o™ Questions pour un Parc

MARS
Activité ludique, test de connaissances

VEN 22 Savez-vous vraiment ce quest un Parc naturel régional ?
MARS Pourquoi et comment est-il créé ? Qui sont les acteurs qui
le font vivre ? Quelles sont les particularités des Causses du

LABASTIDE- Quercy ?
MURAT ) . } .

Sivous pensez avoir les réponses ou si vous voulez en apprendre
20nh30 davantage, venez participez a la soirée jeux "“Questions pour un
Maison du Parc Parc”. Vos sens, votre créativité, vos souvenirs seront mobilisés

pour vivre un moment convivial, ludique et apprenant.

En guise de billet dentrée, apportez un objet représentant

‘ “votre” Parc.
(J Et pour en savoir plus, rendez-vous a la Maison du Parc !

#

& Infos >> Parc / 05 65 24 20 50

Annule

Illustration ©Christian Verdun




Les sens en éveil

Balade géologique

CREGOLS

14h30 Le sentier karstique de Crégols est une boucle balisée de 5 km.
Venez le découvrir avec Emmy, animatrice nature de la Réserve
naturelle nationale d'intérét géologique du Lot et un interprete
en langue des signes frangaise. Laissez-vous guider par vos sens
pour découvrir la géologie, les paysages, les légendes locales et
I'histoire d'un des plus beaux lieux de la Réserve.

Inscription >> billetweb.fr/causseries

Boucle de 3h au niveau facile, mais avec une montée difficile
sur 500 metres au départ.

Prévoir des chaussures de marche, de l'eau et une tenue
adaptée. La balade devra étre reportée en cas de pluie le jour
méme ou la veille.

Photo ©zmz.fr




Déf Tamilles
LE PARC
EN ACTION 3

LE DEFI « FAMILLES A
BIODIVERSITE POSITIVE »

o FAMILLES ENGAGEES POUR REDUIRE
LEUR EMPREINTE BIODIVERSITE

Cette opération lancée par la Fédération des Parcs est un défi pour mettre
en évidence les impacts des activités humaines sur la faune et la flore.
L'objectif des participants : changer ses habitudes et encourager les petites
victoires du quotidien pour réduire son « empreinte biodiversité » !

POURQUOI CE DEFI ?

Manger, se déplacer, s'éclairer, se loger, entretenir son habitation,
jardiner, pratiquer un sport de nature... Toutes ces actions de la vie
quotidienne influencent la biodiversité, celle qui nous entoure mais
aussi plus globalement celle de I'ensemble de la planete.

La biodiversité, c'est la vie sous toutes ses formes. Elle nous permet de
manger et respirer, de réguler le climat, la qualité de l'air et de l'eau. Elle
contribue a notre bien-étre et demeure une source d'inspiration... Bref,
elle nous est indispensable ! Et pourtant, 1'étre humain la met chaque
jour a rude épreuve.

Photo ©PNRCQ s LG




! LE DEFI DANS
LES CAUSSES DU QUERCY

Apres avoir recruté 9 familles
1 volontaires réparties sur les
communes dAlbiac, Saint-Si-
mon et Issendolus, le Parc a
élaboré avec elles une série de
défis a relever.

Ils peuvent concerner le do-
micile des familles, mais éga-
lement les lieux qulelles fré-
quentent quotidiennement
du supermarché au jardin,
- sans oublier les moyens de
locomotion.

Chaque famille a cumulé des points selon le nombre de défis réalisés et
le suivi de deux indicateurs :

« I'évolution du poids de ses déchets (ordures ménageres et recyclables),
« l'évolution de leur consommation d'électricité.

Dans les Causses du Quercy, les familles ont joué en équipe ! Les familles
d'une méme commune jouent ensemble, ce qui permet a la commune
de gagner une récompense en lien avec la protection de la biodiversité
(par exemple : un verger communal, des nichoirs a chauve-souris pour
un batiment communal...).
Pour réaliser le défi, les familles ont recu un guide d'accompagnement
et des kits contenant des objets utiles (sac pour les courses en vrac,
emballage en cire d'abeille, wattmetre, mousseurs...). Elles ont
également participé a plusieurs ateliers thématiques : permaculture et
compostage, analyse de la facture d'électricité, fabrication de produits
ménagers, rénovation énergétique, visite d'un centre de tri, animation
biodiversité...
Pour cloturer le défi et mettre en valeur les familles engagées, le Parc
vous invite a un événement grand public a Albiac le 14 octobre ! (voir
page 9)
Action réalisée en partenariat avec le SYDED du Lot et
la Fédération des Parcs naturels régionaux de France.




PORTRAIT

MONIQUE VIANEY-LIAUD

émérite de
Professeure émeérite d
paléontologie a I'institut des
Sciences de I'Evolution de .
Montpellier. Membre du consel

. . co
scientifique et du !
de la Réserve naturelle nationale

d'intérét géologique du Lot.

Depuis combien de temps venez-
vous dans le Quercy pour vos
recherches ?

Je viens dans le Quercy pour effec-
tuer des fouilles paléontologiques
depuis mon mémoire de maitrise.
Cela remonte a 1965 et il portait
déja sur l'étude de plusieurs phos-
phatieres.

Je suis revenue presque chaque
été dans le Quercy depuis. Les
phosphatiéres sont trés riches en
fossiles et les découvertes se suc-
cédent chaque année au fil des
différentes campagnes de fouilles.
Aujourd'hui, les fouilles sont inté-
grées dans le programme ENLIVEN,
financé par I'Agence Nationale de
la Recherche, et qui durera 4 ans.

Quel intérét présentent les
phosphatieres du Quercy ?

C'est un endroit extraordinaire pour
un paléontologue ! On y trouve de
tres nombreux fossiles conservés,
et labondance de phosphatiéres
nous permet d'étudier l'histoire de
la vie sur une longue période, entre
-46 et -20 millions d'années.

[In'y a gu'une poignée de sites dans
le monde qui nous permettent
d'‘étudier l'évolution de la vie avec

mité consultatif

autant de précision sur une aussi
longue période. Le Quercy est un
haut lieu de la paléontologie inter-
nationale, etlesnombreuses études
qui résultent de nos campagnes de
fouilles contribuent aussi a cette
réputation.

Comment se déroule
la recherche paléontologique
dans le Quercy ?

Les fouilles regroupent actuelle-
ment plusieurs équipes de paléon-
tologues provenant des différents
laboratoires frangais, des collegues
étrangers, ainsi que l'Association
des phosphatieres du Quercy et
l'équipe de la Réserve géologique
du Lot. Pour commencer, on pré-
leve du sédiment au fond des phos-
phatieres. Ce sédiment est ensuite
lavé et tamisé pour séparer largile
des fossiles. Puis vient 'étape du tri,
souvent sous la loupe binoculaire,
pour l'identification des fossiles.



IIs sont ensuite répartis entre les
paléontologues selon leur spé-
cialité, afin détre étudiés pendant
le reste de l'année. Au total, nous
avons trouvé prés de 700 espéces
de fossiles dans les phosphatiéeres.

En tant que paléontologue, que
pensez-vous du classement des
phosphatiéres du Lot en Réserve
Naturelle ?

J'ai moi-méme milité dans ce sens
pendant des années. De nombreux
sites étaient malheureusement la
cible de pillage, et de nombreux
fossiles ont ainsi disparu ou ont été
détruits.

Fouilles paléontologiques a Pech Crabit en 1972,
par les équipes de l'Université de Montpellier.

De gauche a droite :
L de Bonis, M. Vianey-Liaud, J-P Aguilar, D. Helme

Selon vous, qu'apportent vos
recherches sur le territoire ?

Je pense que nos recherches
contribuent a faire rayonner le
patrimoine géologique du Quercy
au sein de la communauté scien-
tifique internationale. Nos études
témoignent de la richesse paléon-
tologique des phosphatiéres, et du
dynamisme scientifique du terri-
toire. Personnellement, le Quercy
m'a aussi beaucoup apporte, j'ai pu
découvrir la richesse de ses pay-
sages, mais surtout de ses habi-
tants !

Ou et quand pouvons-nous vous
rencontrer ?

Je travaille pendant l'année a I'ISEM
a Montpellier. Pendant 1'été, vous
pouvez me rencontrer lors des
fouilles au Cloup dAural. Il sagit
aussi dun moment déchanges
avec le grand public, pour faire
découvrir la réalité du métier de
paléontologue avec les curieux et
passionnes !

Portait réalisé par Quentin Vautrin en juillet 2023.

Photo ©Quentin Vautrin




LES AUTRES
RENDEZ-VOUS

Ces manifestations sont organisées par les partenaires du Parc. _
Se renseigner sur les tarifs et modalités d'inscription auprés des organisateurs.

Du vendredi 22 septembre

au dimanche 26 novembre
Exposition « Le souffle
continu » de Mathis Collins
Maison des arts Georges &
Claude Pompidou

14h a 18h du mercredi au
dimanche

0565407819

CAJARC

Samedi 23 septembre | 10h-18h
Stage découverte pierre
séche (sur inscription)
Ecomusée de Cuzals

058211 04 46
SAULIAC-SUR-CELE

Dimanche 24 septembre |
10h-18h

Cuisine d’automne
Ecomusée de Cuzals

05 82 11 04 46
SAULIAC-SUR-CELE

Mercredi 27 septembre | 18h
Sortie Oedicnéme criard

Samedi 7 octobre | 8h-18h
Opération 1000 mains a la
pate

Association 1000 mains a la pate
06 77 42 20 92

COMMUNAUTE DE COMMUNES
LALBENQUE LIMOGNE

Samedi 7 et dimanche 8
octobre | 10h-18h

Stage sculpture au couteau
(sur inscription)

Ecomusée de Cuzals

058211 04 46
SAULIAC-SUR-CELE

Samedi 14 et dimanche 15
octobre | 15h30

Portes ouvertes d'atelier
peinture et gravure
Association Arbouge

06 82 70 71 66
LES-PECHS-DU-VERS

Mardi 17 octobre | 10h
Conférence - L'accessibilité
a la culture en milieu rural

LPO Occitanie Association Babel Gum
056522 28 12 06 85 14 16 03

LALBENQUE LALBENQUE

Du 28 septembre au 26 Du mardi 17 au samedi 28
novembre octobre

Festival Résurgences Festival La Grande Défriche
Cauvaldor Association Babel-Gum

06 76 36 93 00
COMMUNES DE
CAUVALDOR

Samedi 30 septembre | 20h30
Spectacle — Un songe d’'une
nuit d'éte

Association Caus(s)es
Communes

06 317773 46

ESCLAUZELS

06 82 26 00 22
LALBENQUE

Lundi 23 octobre | 14h
Grand jeu : péril au musée
Ecomusée de Cuzals

05 82 11 04 46
SAULIAC-SUR-CELE

Jeudi 26 octobre

Atelier au jardin participatif
Chateau d'Assier

05651098 00

ASSIER

Jeudi 2 novembre | 20h
Projection « Honevyland,

la femme aux abeilles »
Médiathéque du Grand Cahors
0565241307

CABRERETS

Samedi 4 novembre | 945
Cueillette guidée de
champignons

Association RACINES

06 76 42 09 89

ALVIGNAC

Samedi 11 novembre | 18h
Sous I'ceil du Grand-Duc
LPO Occitanie

06 3495 05 19

CALES

Samedi 18 novembre | 20h30
Théatre - Loq Story
Association Caus(s)es
Communes

0631777346

ESCLAUZELS

Samedi 25 novembre | 19h
Lectures vivantes :
I'empreinte de I'’Ange
Médiatheque du Grand Cahors
056524 13 07

VERS

Dimanche 26 novembre | 9h30
Sortie champignons

Du céteé de Puy Blanc

06 52 14 93 51

CAMBES

Samedi 23 mars | 14h30

Visite du village de Sauliac
Pays d’Art et d'Histoire du Grand
Figeac

05 65 50 05 40
SAULIAC-SUR-CELE

D’autres rendez-vous encore...

Avec les animations du Département du Lot regroupées dans la brochure Planéte Lot et sur lot.fr
Avec le Pays d’Art et d'Histoire causses et vallées de la Dordogne pays-vallee-dordogne.com
Avec la Maison des Arts Georges et Claude Pompidou magcp.fr
Avec le Pays d'art et d'histoire Grand-Figeac, Vallées du Lot et du Célé tourisme-figeac.com



Les animations proposées dans cet agenda
sont réalisées grace au soutien de :

EXN

MINISTERE

DE LA TRANSITION
ECOLOGIQUE

Liberté
Egalité
Fraternité

LE DEPARTEMENT

LEUROPE S'ENGAGE
L'OCCITANIE AGIT
—

UNION EUROPEENNE

Projet cofinancé par le Fonds Européen Agricole pour le Développement Rural
L'Europe investit dans les zones rurales

Fenétres sur le paysage
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Occitanie i
i LE DEPARTEMENT

Parc naturel régional des Causses du Quercy

Les Canavals - Labastide-Murat 46 240 CEUR-DE-CAUSSE

Tél. 05 65 24 20 50
contact@parc-causses-du-quercy.org

www.parc-causses-du-quercy.fr
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