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Les causses du Quercy se prêtent aux contes et légendes. 
lls fourmillent de personnages comme le Drac ou les fées 
qui peuplent les causses, se dissimulent dans les grottes, 
sortent des bois à la nuit tombée. Ces contes, transmis de 
génération en génération, le plus souvent par la tradition 
orale, portent souvent des messages forts. Ils peuvent 
évoluer au gré de l’imagination de chacun. On peut 
même en inventer. C’est ce que nous avons proposé à 
des enfants, ceux de la classe de CM1 et CM2 de Belfort-
de-Quercy : écrire un conte sur le thème de la mémoire 
d’un environnement que l’on veut protéger. Les enfants 
sont partis observer un lieu, classé en Réserve naturelle, 
sur le territoire du Parc naturel régional des Causses du 

Quercy. Un lieu qui a pu apparaître curieux pour certains, 
hostiles pour d’autres. Mais un lieu qui ne laissait pas 
indifférent. Puis ils se sont mis à plusieurs pour écrire 
et nous raconter ce qui a nourri leur imaginaire : des 
explosifs, des gouffres, des fossiles… Ne sont-ils pas 
allés au-delà d’un premier regard pour révéler la beauté 
cachée de ce site et en faire un objet d’émerveillement ?
Lisez, lisez, bonnes gens, mais attention, il n’est pas 
certain que vous en sortiez totalement indemnes… 

ÉDITO

Catherine Marlas
Présidente du Parc naturel régional des causses du Quercy Textes & illustrations 

Classe CM1-CM2 de l’école de Belfort-du-Quercy

Julia AMIEL PINTO, Anais BARTHES, Timéo CAPPOT, Timothy FERREIRA,  
Selim HACHOUTI, Gabriel POUGET, Andji CAMIN, Léa CAMPERGUE, Maïlys CARLADOUS,  

Hylan DELEPLACE, Alizée DOLD, Adrien ESPOSITO, Quentin FOURES,  
Matthis GILLES, Clementine GREGOIRE, Habibi LANDELLE, Maëlys MERCIER,

Lola MOMBRU SOULIÉ, Julia RATZ, Noé ROUMIGUIE, Lilou SARRUT,
Léonie SCHUVER, Elsa SOUYRIS-DEPETRIS, ETHAN STEICHEN

Marjorie CAGNAC (Enseignante), Luce GÉRARD (AESH), Lou-Anne MONFERRAND (service civique)

Emmy MARTINS (animatrice de la RNN géologique du Lot)

La Réserve naturellenationale (RNN) d’intérêtgéologique du Lot
comprend 86 sites répartis sur le sud du Lot (46).
+ d’infos



Il était une fois, un village nommé Puyjourdes. 
Ses habitants avaient peur d’une certaine légende 
qui racontait qu’autrefois, dans la forêt aux abords du village, 
une ancienne exploitation minière avait forcé des mineurs 
à creuser dans le sol pour chercher du phosphate. 

Un jour, un accident s’était produit, un mineur était mort 
et depuis, on disait que la forêt était hantée.

Enola, une jeune fille du village, curieuse mais assez peureuse, 
avait pour habitude de se balader dans le village.
Elle passait à l’orée de la forêt quand soudain 
un chemin de mousse se forma devant ses yeux.

4 5



Malgré le danger de la légende, Enola emprunta le sentier 
et marcha jusqu’à un étrange bâtiment. 
C’était une petite maison symétrique 
avec des pavés rectangulaires, un toit arrondi et une double-porte. 

Enola, intriguée, crut voir à l’intérieur quelque chose qui brillait, mais 
avant d’avoir pu regarder, 

elle fut violemment poussée par une rafale de vent.

La jeune fille tomba dans un énorme trou 
plein de ronces et de branches. 

Autour d’elle, la paroi de calcaire était haute, 
il faisait plus humide et il y avait beaucoup de déchets. 
Elle se sentit toute petite dans cet immense trou.

Elle tenta d’escalader la paroi pour sortir, 
mais les pierres étaient mouillées et glissantes. 

Elle vit l’entrée d’une galerie en face d’elle. 
À ses pieds, une ancienne lampe de mineur brillait.
Elle s’étonna : « Pourquoi la lumière est-elle allumée ? ».
 Elle frissonna. « Il y a peut-être quelqu’un ici. »
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Inquiète, Enola se réfugia dans la galerie. 

À l’intérieur, il faisait froid et humide, les murs semblaient rapprochés. 
Elle entendit le bruit des araignées. 
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En avançant, elle trébucha sur un caillou
 et tomba à plat ventre. 
PAF ! Devant ses yeux, des ombres bougeaient.

Enola vit quelque chose de bizarre sur la paroi,  
cela ressemblait à des inscriptions. 

Elle essaya de les déchiffrer.  
Il lui semblait découvrir un prénom. 

« Ni-co-las », lut-elle à voix haute.
Soudain elle sentit la galerie trembler, comme une petite explosion. 
Juste derrière elle, une forme apparut et s’approcha doucement.



Le jeune homme bégaya :
- Ce n’est pas moi qui hante la forêt, mais le D..D..D.. Drac. C’est un démon. Il habite dans la casemate.
 - Le bâtiment en pierre ?

- Oui. Il y a des explosifs dangereux à l’intérieur qu’il faut à tout prix enlever. 
C’est trop dangereux, répéta-t-il. 
Je ne partirai pas tant que ça ne sera pas fait. Cela fait déjà plus de 150 ans que je suis là.

- Comment se débarrasser des explosifs ? demanda Enola.
- Il faut battre le Drac, répondit Nicolas.
- Mais comment veux-tu que je fasse face au Drac ? Je ne sais pas me battre !
- Ne t’inquiètes pas. Bon, le Drac me fait trop peur pour l’affronter, mais je connais sept esprits fossiles 
qui vont pouvoir nous aider.

- Des fossiles qu’est-ce que c’est ?
- Ce sont des animaux qui ont vécu il y a très longtemps et qui se sont transformés en pierre.
Ceux-là ont plusieurs millions d’années. »
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- T’es qui toi ? demanda une voix.
- Et toi, t’es qui ? 
- Non toi d’abord, trembla un jeune homme qui apparut  
dans la lumière et paraissait apeuré.
- Je m’appelle Enola et toi ?
- Je m’appelle Nicolas, je suis un ancien mineur, répondit le jeune 
homme d’une voix faible.

« Le mineur ? Celui qui hante la forêt comme le dit la légende ? » 
se questionna Enola. « Il n’a pas l’air effrayant. Il est couvert de mousse, 
comme celle de l’entrée du chemin vers la petite maison ».

- J’ai absolument besoin de ton aide, demanda le jeune homme.
- Mais c’est moi qui ai besoin de ton aide, répond Enola,  
je n’arrive pas à sortir de cette galerie !
- Alors si tu m’aides, je t’aiderai en retour.
- Dis-moi d’abord pourquoi tu hantes la forêt ? »
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- C’est impossible ! s’exclama  Enola.

- Mais si je t’assure, affirma Nicolas. Enfin il y a Thérium, c’est leur cheffe. 
C’est un animal gigantesque, elle est forte, elle peut soulever des poids de plusieurs tonnes et elle parle ta langue.

- Tout cela ne m’aide pas, Nicolas, pour battre le Drac, il faut d’abord sortir de la galerie.

- Au fond de la galerie, tu trouveras une sortie. 
Le lierre y a formé une échelle par laquelle tu pourras 
grimper pour retrouver la lumière.

Le mineur disparût. 

Enola s’engouffra dans la galerie, 
éclairée par la lumière de la lampe. 
Quelques mètres plus loin, 
elle découvrit la sortie 
et put ainsi remonter à la surface.

Nicolas lui apprit que les sept fossiles des phosphatières étaient des animaux 
qui avaient des capacités magiques.

« Le premier animal s’appelle Sales, commença-t-il. C’est une lapine très maligne. 

Il y a aussi Perat, qui ressemble à un petit opossum, il peut lire dans les pensées alors gare à toi. 
Je me suis fait avoir plusieurs fois. 

Tu auras peut-être du mal à voir Bachi, un chevrotin qui passe son temps 
à manger ou à courir. C’est le plus rapide d’entre nous. 

Todus est un oiseau minuscule 
qui aime bien la chaleur, son chant peut s’étendre à des dizaines de kilomètres 
et il communique avec nos amis des Antilles.

Il y a aussi les jumelles Vayla et Crégole qui sont 
de gentilles chauves-souris pouvant voler très haut, 
jusqu’au-dessus des nuages.
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En sortant de la galerie, la jeune fille se dirigea vers la casemate, mais un vent furieux la souleva et la 
propulsa à plusieurs kilomètres. Elle fut réceptionnée par un étrange animal, mi-cheval, mi-gorille. Le 
pelage de l’animal était doux, moelleux et chaud.

- C’est toi Thérium ? demanda Enola.

L’animal acquiesça.

- J’ai entendu ta conversation avec le mineur. Tu sais, le Drac fera tout pour nous empêcher d’approcher 
les explosifs, il est maléfique. Mais avec l’aide de mes amis, nous allons y arriver. 

Un petit oiseau apparut sur l’oreille de Thérium. Il était paré de belles couleurs, du vert clair sur le 
ventre au rouge sur la gorge. Il avait un bec fin et pointu, une petite boule de couleur blottie contre 
l’oreille du grand cheval-gorille.

- Todus ? Peux-tu prévenir les autres, nous allons affronter le Drac et le déloger de la casemate où se 
trouvent les explosifs.

On entendit un chant perçant s’envolant vers le lointain.

« En route ! » grogna Thérium. Ils s’élancèrent en direction du Drac, bravant le vent violent et arrivèrent 
au pied de la casemate.
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Le mineur prit peur et disparut : 
- Ce sera sans moi ! ». 

Enola et les animaux entrèrent dans la casemate. Il faisait sombre. 

- Le Drac est là, chuchota Perat qui pouvait lire dans les pensées, je l’entends ». 
- On n’y voit rien, il fait trop sombre », se plaignit Sales. 
- Chut !
- Ma lampe ? J’ai oublié ma lampe dans la galerie, s’écria Enola. 
- Je cours te la chercher, s’exclama Bachi.

En un éclair il revint avec la lampe, étrangement toujours allumée. 
Tout le monde y voyait beaucoup plus clair désormais : 
- Les explosifs ! » s’écria Enola. 

Soudain, une voix fit sursauter 
tout le monde.

Les autres fossiles arrivèrent près du trio. 
Enola s’apprêta à ouvrir la porte de la casemate 
quand une colonie d’aoutats se mit à attaquer la jeune fille 
et ses amis. Quelques instants plus tard, ses bras,  
ses jambes commencèrent à les démanger.
D’énormes boutons d’allergie apparurent 
sur leurs corps.

- Ahhhh » hurlèrent les amis.

Le mineur apparut.

- Prenez cette plante ! 
Elle soulage des piqûres.

Soudain, Thérium lança un grand cri 
qui fit fuir les petites bêtes.
 L’équipe fut soulagée.
 « Entrons dans la casemate maintenant ». 
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- Que fais-tu là ? Ah ! Lâche-ça ! cria le Drac.

Un souffle violent tapa la main d’Enola. La lampe vola en éclat.

- Je t’ai jeté dans la phosphatière. Je t’ai propulsé à des kilomètres. 
Je t’ai envoyé une armée d’aoutats et tu es encore debout ! gronda le démon.

Le Drac se montra devant Enola. Il avait à moitié forme humaine pour le haut de sons corps, 
mais le bas était celui d’un fantôme. Sa figure était rouge écarlate,
ses yeux ressemblaient à ceux d’un tigre, son nez était pointu, 
sa bouche extrêmement grande et ses dents acérées comme celles d’un crocodile. 
Il était effrayant. Enola trembla de peur.

Elle recula un peu et marcha sur un bout de verre de sa lampe. 
Un rayon de lumière éblouit le visage du Drac.

- Stop arrêtez ! hurla le Drac.

Enola attrapa le bout de verre de la lampe pour éblouir encore plus le Drac. 
Une énorme rafale de vent envahit la casemate.

- Je reviendrai ! cria le Drac en s’enfuyant.  
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Enola et ses amis furent soulagés. Mais une question persistait. 
Que va-t-on faire des explosifs maintenant ?

C’est alors que Sales eut l’idée de faire sauter les vieux explosifs dans le ciel.
 Les jumelles chauves-souris s’envolèrent jusque dans les nuages et un magnifique feu d’artifice éclata. 
Enola et ses amis retrouvèrent le mineur qui s’était caché dans la phosphatière.

- Merci Enola, dit Nicolas, tu as été très courageuse. Maintenant je vais partir. 
Je compte sur toi pour protéger la forêt et veiller à ce que personne ne laisse 
des objets dangereux dans la nature.
- C’est promis !

Enola quitta ses amis et la forêt pour rentrer au village, en leur promettant qu’elle reviendrait très vite.
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Le projet d’écriture du conte c’est : 
> 1 sortie terrain pour : 
• Comprendre ce qu’est une Réserve Naturelle 
• Découvrir la géologie 
• Connaître la faune et la flore du présent et du passé 
• Observer la nature  
> Et 6 interventions en classe pour inventer, débattre, écrire… 

La phosphatière de Caoussadou à Puyjourdes est l’une des 68 phosphatières 
protégées par le classement en Réserve Naturelle. De grande dimension (90m 
de long sur 30m de large), la phosphatière est associée à trois galeries et à un 
puits de 20m de profondeur, comblé par des ordures ménagères et des déblais. 
Le gouffre comporte des traces de l’exploitation minière (qui a eu lieu entre 
1970 et le début du XXe siècle), avec une galerie souterraine élargie et une 
casemate ayant probablement servie à stocker les explosifs. 

La casemate de Puyjourdes 
L’histoire des enfants fait référence à un bâtiment qui est à la fois 
la maison du Drac et l’endroit où se trouvent les explosifs.  
Ce bâtiment existe vraiment. Il a été relevé comme  
un élément singulier du territoire par sa qualité architecturale 
dans l’inventaire du petit patrimoine bâti du PNRCQ. 

 Les fossiles des phosphatières  
par les enfants de Belfort-du-Quercy !

Des paléontologues, des artistes et maintenant des enfants 
 ont essayé de reproduire ces mystérieux animaux du passé.  

Un grand merci à Maëva Orliac, paléontologue, 
pour ses dessins et le fablab de St-Céré  

pour la construction des silhouettes en bois.  
Vous pouvez retrouver des reconstitutions en béton forgé  

des fossiles de l’histoire, par l’artiste Patrick Médéric,  
sur les communes de Bach, Concots, Crégols, Escamps, 

 Larnagol, Limogne-en-Quercy et Vaylats.
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DE LA PHOSPHATIÈRE MAUDITE

LE SECRET

Enola habite à Puyjourdes, un petit village du Quercy. 
A l’orée du village se trouve une forêt maudite 
parsemée de trous appelés « phosphatière ». 

On raconte qu’un mineur y est mort dans l’une d’elle 
et que son fantôme y habite. 

Pourquoi le mineur hante-t-il ces bois ? 
Quel secret la phosphatière peut-elle bien gardée ?

Parc naturel régional des Causses du Quercy
Les Canavals, 46240 Cœur-de-Causse

Tél. 05 65 54 20 50 - contact@parc-causses-du-quercy.org 

www.parc-causses-du-quercy.fr

Les exemplaires ne peuvent-être vendus


